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سخنی  با  شما  حامیان خیرخواه

درنيزماطبيعتشکوفاييبا.استتازگيواميدآورپيامنوروز،ودوبارهرويشنويدبخش،بهار
واندانش آموزازحمايتمسيردرراديگرسالي،نوایانگيزهوعزمبارايحه،نيکوكاریبنياد

هداشتيبآموزشي،زيرساخت هایتوسعهوخانوارسرپرستزنانتوانمندسازیومستعددانشجويان
.مي كنيمآغازمعيشتيو

باراههمآندركهساليگذشت؛رايحهنيکوكاریبنيادخالصانهتلاش هایازديگرساليک
واده هایخانشرايطبهبودودانشجويانودانش آموزانازحمايتمسيردراستوارگام هايي،يکديگر

ا،شمهمراهيوهمدليحاصلشدبرداشتهمسيرايندركهقدميهر.برداشتيمپوششتحت
.زديمرقمعزيزاناينبرایراروشن ترآينده ایكهبودگرانقدرحاميان

يليتحصبورسيه هایازگذشتهسالدستاوردهایوفعاليت هابرداريممروری،نشريهاينرد
.شدمحققوگرفتشکلشماهمراهيواسطههبكهزيربنايياقداماتسايروپروژه هاتاگرفته

ست هایدباتايافته ايمدوبارهفرصتيمهرباني،وبندگيماهرمضان،مباركبسترماهدراكنون
بنيادوهمدلي اند،پيام آوردوهرنوروزورمضان.باشيميکديگرزندگيروشني بخشگرمانياری
.استنرسيدهجايگاهاينبهعزيزحاميانشماهمراهيباجزرايحه

بااههمروباشدهمگانبرایموفقيتوآرامشبركت،ازسرشارساليروپيشسالاميدواريم
ماشبي دريغحمايت هایاز.دهيمادامهتعهدوعشقبارابركتوخيرپرمسيراينبتوانيمهم
.سپاسگزاريمصميمانه،فکریومعنویهمراهيدرچه،ماليكمک هایقالبدرچه

ينده ایآوسبزبهارینويدبخشهمواره،دركنارهمكهباشد.پربارتروبهترفرداييبهاميدبا
.باشيمسرزميناينفرزندانبرایروشن

طمه تندگویان  فا
مدیرعامل بنیاد نیکوکاری رایحه

ماا ش سخنی ب
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رایحهنیکوکاریبنیاد

صیلی،تحپشتیبانی،اشتغال،:واحدهایقالبدرراخودفعاليترايحهاهداف،اينتحققبرای
.استنمودهطراحيمشاورهومددکاریمنابعمدیریتمددکاری،فرهنگی،درمان،

،آنانحرفه ایوفنيمهارت هایارتقایوزنانتوانمندسازیجهتبرنامه ريزی:اشتغالواحد
وليداتتعرضهوفروشبازارچهبرگزاریكاری،مراكزوكارجويایافرادبينهماهنگيوكاريابي
خانوارسرپرستزناندستيصنايعوخانگي

بهامواعطایسبدغذايي،تأمينخانوارها،نيازموردامکاناتخريدوتأمين:پشتیبانیواحد
نيازمندخانواده هایبهسيسمونيوجهيزيهتأمينونيازمندان

كردنفراهموروانيبهداشتارتقایانگيزه،افزايشتحصيلي،افتازپيشگيری:تحصیلیواحد
كشورمعتبردانشگاه هایبهدبيرستانآخرسالدانش آموزانورودبرایلازمامکانات

دانشارتقایوپوششتحتخانواده هایروانيوجسميسلامتسطحارتقای:درمانواحد
آنانبهداشتي

زنانسازیتوانمندديني،زندگيسبکواخلاقبهدستيابيوفرهنگگسترش:فرهنگیواحد
يغنوعلميبررسيونقدپژوهش،ومطالعهروحيهتقويتفرهنگي،واجتماعيعرصه هایدر

شغليفرصت هایازبهينهبهره برداریوزنانفراغتاوقاتسازی

اماندهيساقتصادی،استقلالبهدستيابيبرایمناسببستریكردنفراهم:مددکاریواحد
تماداعوخودباوریحستقويتاخلاقي،واجتماعيآسيب هایازپيشگيریاجتماعي،مشکلات

خانوارسرپرستزنانتوانمندسازیونفسبه

لازمشاخص هایتعيينمددجويان،خانواده هایپروندهتشکيل:مددکاریمدیریت منابعواحد
توضعيازمستمرآماریتحليلحاميان،برایگزارشارسالوتهيهترخيص،وپذيرشجهت

خانواده ها

نيازمندزن سرپرستخانواده هایجذبومشاورهمصاحبه،شناسايي،:مشاورهواحد

رقراپوششتحتوزن سرپرستخانواده هایازحمایترایحهبنیاد نیکوکاری 
آنان،توانمندسازیجهتدرمستعددانش آموزاندادن

.استبنیاداهدافسرلوحه

فراخوان سبد کالاهای اساسی برای محرومان

.بنياد نيکوكاری رايحه از شما نيکوكاران برای كمک به محرومان ياری مي طلبد
11100017:شماره حساب بانک ملت��
6104337946163555: شماره کارت��
به نام بنياد نيکوكاری رايحه��
:  لینک واریز از طریق درگاه پرداخت سایت بنیاد نیکوکاری رایحه��

https://rayeheh.ir/
:اعلام شده پيامک نماييداطلاعات واريزی را به شماره تماس لطفا پس از واريز، 
۰912۷۰9۸۰92
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،محلينانپختطريقازكرمانجنوبوسوقبيجار،مناطقدرخانوارسرپرستزن152تعداد*
عصنايفروشوتوليدنيزوخرمافرآورده هایترشيجات،انواعخانگي،غذایتهيهرايحه،قنادی
شدهوانمندتدامپروریتوسعهونهالپرورشوآرايشگری،كاشتخياطي،فرش،وگليمبافتدستي،

.رسيده اندثابتدرآمدبهو
اطي،خينان،توليداشتغالابزارخريدوسرمايهجهتكمک هزينهووامتومانميليون4۸۰مبلغ*

.يافتاختصاصشهرستان هاوتهراندرمتقاضيانبهخياطيوفرش بافيدامپروری،،شيريني پزی
نيازمندكشاورزاننخلستان هایازمرداسنگ،خرمایكيلوگرم2۰۰۰حدودكرمانجنوبدر*

تهراندرحصيریدستيصنايعقلم3۰۰وروستاييزنانتوليدانبهترشيكيلوگرم۸۰۰وروستا
.شدتقسيمخانواده هابينفروشسودورسيدفروشبهوبازاريابي

.شداهداوخريداریاشتغال زايي،جهتسوقمنطقهدرخانوادهيکبرایجوجه كشيدستگاهيک*

.دشاهدأدامپروریتوسعهجهترايحه،حمايتتحتروستاييخانواده هایبهبزغاله،وبزرأس۸*
جهتسبزی خوردكندستگاه2ودهکهانوسوقمناطقدرنانپختبرایخميرگيردستگاه۷*

.شداهدأخانواده هابهاشتغال
رپرستسزناناشتغال زاييجهتقلعه گنجودشتياریمناطقتهران،بهخياطيچرخدستگاه14*

.شداهدأوخريداریخانوار

وكامپيوترآموزشوخياطيرزين،چرم،دستي،صنايعمحصولاتتوليدآموزشيكارگاه های*
.شدامانجتهرانرايحهاشتغالواحدتوسطبازاريابيوبرگزارتهرانمددجويانبرایمربيتربيت

وبرگزاركردنمايشگاهوبازارچه12مددجويان،محصولاتفروشبرایتهرانرايحهاشتغالواحد*
وروشگاهفدرمددجويانترشيجاتوسبزيجاتمربا،غذايي،مواددستي،صنايعوتوليدیمحصولات

.شدعرضهرايحهفروشغرفه

برای خودکفاییمادران سرپرست خانوار نمایش تلاش لاشتغا

.شدبرگزارسلاممدرسهدررایحهکارآفرینبانواندست سازه هایآثارنمایشگاه
بهمن2۰تا1۷ازرايحهمددجويانازتعدادیحضورباغرفه26درمحصولاتفروشبانمايشگاهاين
.شدبرگزارغربشهركدرواقعسلاممدرسهدرروزسهطي،14۰3ماه

وهنریارآثديگرودستيصنايعشده،بسته بندیخوراكيوغذاييمحصولاتمددجويان،توليدات
.افتيپايانمدرسهكاركنانومعلمانآنان،اوليایودانش آموزاناستقبالباكهبودآنهادست ساز

زنانبرایدرآمدكسبوخانگيمشاغلودستيصنايعتوليداتازحمايتبازارچه،برگزاریازهدف
.استخانوارسرپرست

1403سال فعالیت های واحد اشتغال رایحه در 
لاشتغا

مهارت آموزیدوره هایبرگزاریزمینه هایدربنیاداهدافتحققراستایدراشتغالواحد
فروش،وبازاریابینمایشگاه هایبابرگزاریمادرانخانگیازتولیداتوکارآفرینی،حمایتحرفه ای
.می نمایدفعالیتپوششتحتخانواده هایاعضایوسرپرستبرایخوداشتغالیوتوسعهکاریابی

اده های کارآفرینان نیکوکار برای ایجاد اشتغال زنان سرپرست خانوار و جوانان خانو
.ندتحت پوشش رایحه می توانند با واحد اشتغال به شماره زیر تماس حاصل نمای

1510داخلی 44661515و 44631313 9



گرمغذایپرسهزار26ومحلينانقرصهزار42مهربانيپنجشنبه هایدرخيرينحمايتبا*
بينباباجانيثلاثوجوانروددشتياری،بيجار،سوقكرمان،جنوبروستاييمناطقدروپخته

.شدتوزيعمحرومين

شهرستان هادرروستاييمناطقوتهراندرخانواده هابينكالابن4۰۰وارزاقبسته35۰۰*
.شدتوزيع

.يافتاختصاصشهرستان هاوتهرانمددجويانبهقرض الحسنهواممورد25۰*

ويونيفرمدست65۰ودمپاييجفت13۰۰كفش،جفت23۰۰تعدادخيرين،همراهيبا*
.شدتوزيعخانواده هابينشهرستان هادرروستاييمناطقوتهراندرلباس

.شدتوزيعمحرومينبينوذبحشهرستان هاوتهراندرمرغعدد16۰۰وگوسفندراس12۰*

وبجنسوق،بلوچستان،وسيستانمنطقهخانواده هایبينآردتومان،ميليون21۰ارزشبه*
.شدتوزيعكردستانوكرمان

.شهرستان ها اهدأ شدرايحه در تهران و خانواده های سری سيسموني به 6سری جهيزيه و 12* 

ونتهرادرنيازمندخانواده هاینيازبهبنامنزل،ضروریوسايل،تومانميليون33۰ارزشبه*
هازجملنيازموردوسايلتوجهيقابلاقلاموقرارگرفتآنهااختياردروخريداریشهرستان ها

درزتحريرميوكمدمبلمان،آشپزخانه،وسايلپکيج،لباسشويي،ماشينيخچال،گاز،اجاق،فرش
.شداهدارايحهخانواده هایبهنوحد

1403رایحه در سالفعالیت های واحد پشتیبانیانییبپشت 
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انییبپشت 

ومعیشتیبسته هایتوزیعزمینه هایدربنیاداهدافتحققراستایدرپشتیبانیواحد
ودخریتحصیل،اشتغال،کمک هزینهوام هایاهدایپوشش،تحتخانواده هایمیانتحصیلی

پروژه هایاجرایخانواده ها،به ...وخانگیوسایلجهیزیه،درمان،مسکن،تعمیراجاره،
.داردفعالیتنیازمندانمیانمحلیگرمنانوغذاتوزیعوتهیهواشتغال زایی

دمپایی-برگزاری کمپین کفش
دمپاييوكفشتهيههدفبافراخوانيبرگزاریبا14۰3پاييزدررايحهنيکوكاریبنياد

جفت13۰۰وكفشجفت1۰۰۰تعدادتوزيعوتهيهبهموفقمحروم،مناطقكودكانبرای
وقسودشتياری،گنج،قلعهمناطقبچه هایمياندركهشدگرمپوشاكتعدادیودمپايي

.نمودتوزيعبيجار
تهيهمحروممناطقبچه هایبرایعيدانه،كفشجفت2۰۰خيرين،حمايتبابرآنعلاوه

.شدتوزيعو

تحت پوششنذورات خیرین برای خانواده های 
11100017: ملتبانک  حساب شماره 

به نام بنیاد نیکوکاری رایحه6104-3379-4616-3555: کارتشماره 
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انییبپشت 

.دمي شواجراشهريورماهدررايحهنيکوكارانمشاركتباسالههمهمهربانيكولهاهدایطرح
26۰۰خيرينمشاركتبا14۰3مهرآستانهدررايحهنيکوكاریبنيادعموميروابطگزارشبه

مناطقيبعضدروشداهداتحصيلمشتاقانبهكم برخوردارمناطقوتهراندرنوشت افزاربسته
:يافتاختصاصهمكفشويونيفرم

كهنوج،،قلعه گنججنوب كرمان،برایوكفشيونيفرموتعدادینوشت افزاربسته1۰۰۰ازبيش*
هکهاندوچلپاييعباس آباد،ريگ متين،سرتک،چالمدين،اردوگاه،كنگرو،رمشک،روستاهای

دهدشتوسوقشهرستاندانش آموزانبرایكفشجفت5۰۰ونوشت افزاربسته65۰تعداد*
احمدبويروكهگيلويهاستاندر
تانبلوچسوسيستاناستاندردشتياریدانش آموزانبراینوشت افزاربسته33۰تعداد*
ويونيفرمدست15۰كفش،جفت12۰بيجار،شهرستاندانش آموزانبرایبسته25۰تعداد*

دانش آموزانپوشاكخريدجهتنقدیهزينهتومانميليون41لباس،

انییبپشت 

اندانش آموزبراینوشت افزاربسته5۰تعداد*
بشاگردمنطقه

منطقهدانش آموزانبرایبسته6۰تعداد*
كرمانشاهدرازگلهوجوانرود

نشهرستادانش آموزانبرایبسته3۰تعداد*
ميانه

جفت15۰نوشت افزار،بسته23۰تعداد*
برایلباسويونيفرمدست2۰۰كفش،

كرجوتهراندانش آموزان

موجبهموارهنیکوکارانشماحمایت
رییادگیدرانگیزهایجادورایحهدلگرمی

.استدانش آموزان

توزیع نوشت افزار، کفش و لباس فرم مدرسه 
برای دانش آموزان تحت پوشش

کوله مهربانی
بهقعشازلبریزرامهرکولهسخاوت،باوبورزیمعشقبی بهانه

شوقازپُردست هایدرسرزمین مانآیندهکهکنیمکودکانی
.هستیمپُرمهرتاندستانقدردانآنهاست،

سبدوتحریرلوازمتهیهبرایتمایلصورتدرگرامینیکوکاران
:شویدهمراهرایحهبا،دانش آموزانبرایکالا

سامانبانک  کارت شماره��

6219861002001252

.رایحهنیکوکاریبنیادنامبه



فعاليت

تحتاستان۸درمدارسوروستاييمناطقتهران،درخانواده۷43ودانشجو1۰6،دانش آموز۸9۰*
درمايتحتحتهمتعدادیومي كننددريافتتحصيليبورسيهدانش آموزاناكثرومي باشندرايحهحمايت
.هستندشبانه روزیوروزانهمدارس

وسيستانشبانه روزیمدارسدروپختهگرمغذایپرس25۰۰ازبيشرايحه،حاميانحمايتبا*
.شدتوزيعآموزدانش۸5۰بينسوقوجوانرودباباجاني،ثلاثقلعه گنج،پلان،دشتياری،بلوچستان،

ورتک،سچالمدين،اردوگاه،كنگرو،رمشک،كهنوج،،قلعه گنجمناطقوتهراندرتحرير،لوازمبسته26۰۰*
اگردبشوميانهازگله،جوانرود،بيجار،دشتياری،دهدشت،سوق،دهکهان،چلپايي،،عباس آباد،ريگ متين

.شدتوزيع
دانش آموزصندلي16۰اسپيلت،دستگاه2 بهقلعه گنجسرتکدرشهيددستجردیمدرسهخيرين،بامساعدت *

.شدمجهزوايت بردتخته4واسپيلتدستگاه۷بهقلعه گنجممتازمدرسهووايت بردتخته6معلم،صندلي2۰
انجام  سوقمنطقهمهديه مدرسه كتابخانهدرمطالعهميز9وبرق رسانيسيستمبازسازیوبرقكابلاهدای *

.شد
لعه ريسيقهنرستانوبنت الهدیدخترانهمدرسهبههمراهگوشيوتبلتچنددستگاهولپ تاپدستگاه2*

.شداهدأدانش آموزانخياطيآموزشجهت،پارچهوتومانميليون3ارزشبهسوق،
دوچرخه،دستگاهيک،(ع)امام رضازيارت:روستاييمناطقوتهرانرايحهبچه هایبرآورده شدهآرزوهای*

يکونوجوانسرويس خوابجانبي،تجهيزاتباكامپيوتردستگاه4،تبلتدستگاهيک،لپ تاپدستگاهيک
فوتبالتوپولوازم تحريركفش،،كوله،اسپيکردستگاه

جنوبروستاييمناطقمدارسبهدرسي،كمکكتابجلد12۰۰تعداد،"سبزخيلي"انتشارتحمايتبا*
.شدارسالبيجاروسوقگنج،قلعهكتابخانهوكرمان

.شدبرگزارشهرستان هاوتهراندردانش آموزانبرایآموزشيكارگاه5۰وتحصيليمشاوره1۷۷*
.نديافتراهدانشگاه هابهسوقوبيجار،قلعه گنجمناطقوتهراندررايحهدانش آموزانازنفر59تعداد*
برتررتبه هایوورزشيمدالصاحبدانش آموزانازتن91تعدادتهران،رايحهتلاشحاصلجشندر*

.شدندتجليلهداياوسپاسلوحاهدایباتحصيليپايه هایتماميدردرسي

روزی به یادماندنی در اردوی تفریحی پارک چنگلی چیتگر1403رایحه در سالواحد تحصیلیفعالیت های 
حاضراز دانشجوهای يکي -تينا: گزارشگر

ص 
تح

ییل 

بازسازیوتوسعهساخت،مددجویان،بهخانوادهوتحصیلیمشاورهارائهباتحصیلیواحد
ارائهباپوششتحتدانشجویانودانش آموزانازحمایتمحروم،مناطقدرآموزشیفضاهای
ویآموزشتقویتیکلاس هایواستعدادیابیآموزشیکارگاه هایبرگزاری،تحصیلیبورسیه

.می کندتلاشبنیاداهدافتحققجهتدرفرهنگی

حيتفريدورهمييکآمادهرايحهدانشجویدوستانازجمعيباماهارديبهشتروزهایازيکيدر
شدندجمعرايحهساختمانجلویبيمه،متروايستگاهدردانشجويانازگروهيجمعهصبح.شديم

.شديمچيتگرجنگليپاركعازمآنانخودروهایباورايحهمسئولينازتعدادیهمراهيباو
بچه هاباشد،مهياصميمانهجمعدربچه هاهمکاریباكهدلچسبایصبحانه صرفوورودازپس

ازکيهروكرديمنظرتبادلوصحبتاجتماعيمختلفموضوعاتبهراجعبرنامهمسئولينو
.كردندصحبتخودشغليآيندهوتجربياتتحصيلات،ازدانشجويان

بازیوگردشورزش،
بازی های،(سنگهفتبه جای)هفت چوببازیدانشجويي،دورهميمفرحبرنامه هایديگراز

خطبوتداركبهدانشجويانازجمعيوبودهم صحبتيوپياده رویوگردش،سنتيوگروهي
همراهيبالذيذ،جوجه كبابپختوجوجهسيخ زدنوآتشروشن كردن.پرداختندناهار

.كردندميلدوستانهدرجمعيراخوددست پختبچه هاوشدتمريندانشجويان
رایبراخستگيوشدبرگزارروزمره گي هاودرسازخستگيرفعوتفريحهدفبادورهمياين

ازوناآشيکديگرباجديداعضایوشدندصميمي ترقديمي،بچه هایوساختدورهمهازساعاتي
.بردندبهرهيکديگرتجارب
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ص 
تح

ییل 



دچندوبارهخاطرات،آلبومتوخاطره سازعکسایچسبوندنوخوبعصريهدوبارهساختنرايحه ی
.بودپيچيدهفضاتویبودروزی

اسامونلبروازروكاروخستگيهفتهيکغباروگردكهقدرتمندهاون قدرمي دونستيمكهعصری
.مي تکونه

بهازی،بدومنيمهانتهایومي شددستبهدستبچه هابينهندبالتوپعينحقيقت،وجرأتبازی
ختامنحس.مي شدپيداهمجدیوفيلسوفانهبحث هایدوستانه،جمعاينتویاما.شدكشيدهرقص
وشديمجاعکسيهتویرايحهدانشجويانصميميجمعكهجوریكرد،ثبترهگذريهروماجرا

رتمسخبابهموندورازوبشيمسوارشنبودقسمتكهآلاچيقيهمونرویبهرو.بوديمهممون
.مي زدچشمک

شاددورهمیروزیکازخاطره مونثبت
.كردثبترايحهخاطراتتقويمدررو14۰3شهريوريکمبه يادماندنيسفرنامهپايان...و

.لالهپاركنمناكوسبزچمن هایازرنگ گرفتهلباس هایومونديمماحالا

سهردپسرودختردانش آموزانبرایبنياد،تحصيليواحدتوسطمتوالي،هفتهدودرمراسماين
مهمانانورايحهمجموعهمادران،،دانش آموزانحضوربارايحهدردوم،واولمتوسطهابتدايي،مقطع
.شدقدردانيبالا،به1۷معدلباممتازومختلفرشته هایدانش آموزانازوبرگزارويژه

رایحهافتخارآفرینان
كمک هایودانش آموزانمستمرتلاش هایازرايحه،مديريتازنيابتبه،قاسملوبنياد،معاون

.كردتشکروتقديررايحه،فرزندانموفقيتدركسبخودهمکارانبي دريغ
دانش آموزتن16ازهمچنينگرفتند،قرارقدردانيوتجليلموردرايحهدانش آموز91مراسم،ايندر

.شدلتجليهداياوسپاسلوحاهدایباتحصيليپايه هایتماميدرقهرمانيرتبه هایومدالصاحب
روندزاتوضيحاتيدانش آموزان،تلاش هایازقدردانيباتحصيلي،واحدمسئولشمسياني،ادامهدر

.نمودارائهپوشش،تحتدانش آموزانبهمشاورهوتقويتيكلاس هایاجرای
هنرمندانمهرورزی

موسيقيربتسلطضمنكهطريقيعباسنوازندگيوايزديارصادقخوانندگيبازندهموسيقياجرای
موزاندانش آبهويژه اینشاطوشورهستند،دانشگاهيبالایرتبه هایدارایتحصيل كردهجواناناز

.داشتدرپيراايشانباهم نواييوبخشيد
آموزشیکارگاه های

بروهعلاراحاضرجشنرايحه،گردهمايي هایمسلطمجريانوتحصيليمشاورينازاحمديانمجتبي
دروكردذكرساعيدانش آموزاناينمادرانفداكاریوهمراهينتيجهانگيزه،بادانش آموزانتلاش
زندگيمختلفجنبه هایوبخش هادرفردیمهارت هایآموزشباارتباطدرويژهكارگاهدوادامه،
توسعه يافته،یجامعه ابهرسيدننهايتدروانسانينيرویتقويتبهتر،آينده ایبهفرددستيابيبرای

.كردبرگزارقديریآرمانهمراهيبا
پايان پذيراييدروكرددوچندانرابچه هاشادیجايزه،اهدایومسابقهاجرایمراسم،درحاشيه

.زدرقمرايحهخاطراتدفتردررايحه ای هاومادرانفرزندان،برایراديگرخاطره انگيزروزيکناهار،

برگزاری جشن حاصل تلاش
یک روز خاطره انگیز با دورهمی دانشجویان در  پارک لالهتوسليمريم:گزارشگر1403سال
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ص 
تح

ص ییل 
تح

ییل 

دررایحهدانش آموزانتلاشحاصلجشن
باارادهدانش آموزانحضوربا1403سالمردادماه

لاشتنتیجهتاآمدندوبرگزارشدرایحهمصممو
.ببینندراخودسالهیکپشتکارو



1403کنکورموفقیت فرزندان رایحه در رایحهفرزندان برگزاری کلاس های تقویتی برای 

رایحهبچه هایازحمایتبرای

:ریدبگیتماسرایحه،نیکوکاریبنیادتحصیلیواحدبالطفأ

رایحهتحصیلیواحد،17داخلی،44661515،44631313:تماسشماره

ص 
تح

ییل 

دبهبووبررسيجهتبنياد،تحصيليكادرومددكارانحضورباجلسه ایآذرماه،روزاوليندر
.شدبرگزاررايحهدانش آموزانمشکلات

باكارانمددوپشتيبانانارتباطپيرامونمددكاران،وتحصيلياعضایمعارفهازپسجلسهايندر
.شدنظرتبادلوبحثدانش آموزان،مشکلاتومسائلورايحهبچه های

اهيممفكارگاهي،برگزاریبامددكاری،وتحصيلياعضایبيشترتعاملبرایجلسه،انتهایدر
وثبحپشتيبانان،ومددكارانبينگزارشارائهودانش آموزانروابطمديريتنحوهوكوچينگ

.شدتشريح

جلسه مشترک هماهنگی میان 
مددکاران و کادرتحصیلی رایحه 
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یكلاس هااول،ترمدررايحهنيکوكاریبنيادتحصيليواحد،(14۰4-14۰3)تحصيليسالشروعبا
دربداوطلاساتيدتوسطدوم،واولمتوسطهمقطعدودردانش آموزانبرایاشکالرفعوتقويتي
.گرديدبرگزارساعت116درداوطلبدبير6باكلاس هااين.برگزاركردپنجشنبهروزهای

حسابداری،،نرم افزاروشبکه)حرفه ایوفنيانساني،تجربي،رياضي،رشته هایدرتقويتيكلاس های
.ودمي شبرگزاریهمچنان(كودكتربيتودوختطراحي،نقشه كشيخودرو،برقخودرو،مکانيک
(پوراسدیخانم:مدرس)رياضيدرسدهم،ونهمهشتم،پايهدر��
(محمدیخانم:مدرس)عربيدرسيازدهمونهمپايهدر��
(زجاجيخانم:مدرس)زباندرسيازدهمودهمنهم،پايهدر��
(دباغيآقای:مدرس)رياضيدرسيازدهم،پايهدر��

ص 
تح

ییل 



ص 
تح

ییل 

ویفندانش آموزاناستعدادهایبهتوجهوحمایتراستایدر،رایحهنیکوکاریبنیاد
ردخهنرستانخیاطیکارگاهراه اندازیبهاقدامبلوچستانوسیستاناستانحرفه ای

.کرددشتیارینگورمنطقههنرستانوپلانمنطقهدرصدیق زهی
چرخدستگاه6اهدایشاملگرفت،انجامرايحهنيکوكارانخيرخواهانهكمکباكهحمايتاين
.بودبرقيقيچيعدد2ولباسيپارچهقواره۷۰ميزكار،باهمراهصنعتيخياطي

هنرستان خیاطی دو کارگاه های راه اندازی و تجهیز 

کنکور،براییازدهمپایهدانش آموزانآماده سازیمنظوربهرایحهتحصیلیواحد
.کردبرگزارپرنوخانمتحصیلی،کارشناسحضورباهمایشی

يانسانورياضيتجربي،رشته هایدرپسرودختردانش آموزانازنفر26تعدادهمايشايندر
.كردندشركتتحصيليپشتيبانانحضورباحرفه ایوفنيو

:بودزيرشرحبههمايشايندرشدهمطرحموضوعات
مطالعهروش��
درسیبرنامه ریزی��
مطالعهساعات��
تمرکزافزایش��

ص 
تح

ییل 

هدف گذاری��
فرهنگیانکنکور��
فنی وحرفه ایوهنرکنکور��

همایش آمادگی شرکت در کنکور 
در رایحه برگزار شد 

گزارش کلاس های تقویتی سوق

درحهرایتحصیلیبخشتقویتیکلاس های
یریاضوتجربیرشته هایدرسوقمنطقه

.شدبرگزاردوازدهمویازدهمپایهدر

اشکالرفعباهدفجلسه14دركلاس هااين
فردیوگروهيصورتبهآموزشيدسترسيو

توسط،دانش آموزانسکونتمحليابنياددر
درفيزيکدرسبرایبيشتروداوطلبدبيران

.شدبرگزارساعته2جلسات
22 21



رایحهمددکاریواحد مددکاری 
1403سالدر 

بنیاد،اهدافتحققجهتدرمددکاریواحد
اریبرقرواولیهشناساییباخودرافعالیت های

برنامهاجرایوخانواده هاباپیوستهارتباط
موراپیگیریگروه ها،بامشارکتتوانمندسازی

امورپیگیریپوشش،تحتفرزندانتحصیلی
انجام   درمانی،روانومشاوره ایدرمانی،

وضعیتبرحسبضروریو دوره ایبازدیدهای
لاشتغاومهارت آموزیوضعیتبررسیخانواده ،

بهخانواده هاکارجویایاعضایوسرپرست
.می رساندانجامبهاشتغالواحدکمک

هشرکت فعالانه نیکوکاران رایح
در فراخوان خرید چرخ خیاطی

دیتوانمنایجادواشتغال زاییهدفبا
یکبرایخانوار،سرپرستزناندر

چرخدستگاهیک،رایحهمددجوی
میزکار،باهمراهراسته دوزخیاطی

بهمربوطه،مددکارتوسطوخریداری
.شداهداوی

نیکوکاران دلسوز برای کمک به توانمندسازی زنان سرپرست خانوار و جوانان
خانواده های تحت پوشش رایحه می توانند با واحد مددکاری به شماره زیر تماس 

.حاصل نمایند
28داخلی 44661515و 44631313
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شتهردانشجوییکودانش آموزیکتحصیلینیازتأمینراستایدررایحه،حامیانحمایتبا
.شداهدأآنانبهجانبیتجهیزاتباکامپیوتردستگاهدوکامپیوتر،

مددکاری 

رایحهمددکارانبامادراندیدارخصوصی
خصوصینشستیلدا،شبباهمزمان

درمتوالیروزدوطیمددکاران،بامادران
.شدبرگزاررایحهنیکوکاریبنیاد

ردمودرروانشناسيتکنيک هایبامددكاران
ادرانمبهتوصيه هاييگذشت،وصبروبردباری

بردباریوصبوریتمرينمورددرونموده
.دكردنگوشزدمادرانبهنکته هاييآگاهانه،

مرغ،:شاملارزاقبسته هایجلسه،پاياندر
وروغن،ماكارونيعدس،لوبيا،نخود،،برنج
.شداهداخانواده هابهقند

رایحهمددکارانبامادراندیدارخصوصی



مددکاری 
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مددکاری 

رگزاربمتوالیروزدودراردیبهشت ماه،واحدها،مسئولینبامادرانگردهمایینخستین
برخيوماماييمجربكارشناسپوراحمدی،افروزدكترگيتيارزشمندتوصيه هایباجلسهاين.شد

،(يانيشمس)تحصيلي،(جوادیبهنيا،ذاكر،)مددكاریجملهازرايحهمختلفبخش هایكارشناسان
.بودهمراهرايحهخانواده هایحضورباو(رضايي دانش)درمانوبهداشت،(اميني)اشتغال

نمونهازکارگرانقدردانیومعرفی
مادراناين.كردمعرفينمونهكارگرعنوانبهرامددجويانازتن5بنياد،اشتغالمسئول،اميني

ازتشکروشدهزندگي شان درگشايشوتحولموجبكهرايحهكمک هایازسپاسباتلاشگر
اری كشرايطبهبوددرموثرشانكمک هایخاطربه(اشتغالمسئول)امينيو(رايحهمشاور)جوادی

،بودهمادرانتحصيلادامهبرایآنهامشوقكهرايحهفرهنگيبخشمسئولدادورازهمچنينو
.كردندابرازراخودقدرداني

.شداهداموفق،مادراناينبههداياوسپاسلوححضار،تشويقبا،مراسمحاشيهدر

برگزاری نشست های عمومی 
همادران تحت پوشش با مسئولین رایح

1403سال توانمندسازی در با هدف 

مددکاریواحدتوصیه های
شمايکايکاز:داشتاظهارحاميان،پررنگنقشيادآوریبامددكاریواحدمسئولكريمي،

سرنوشتبهبودوتحولدرمهمينقشكهحاميانزحماتقدردانوشاكردارمتقاضامددجويان
.كنيديادالهيفرشتگاناينازدعاهايتاندروباشيددارند،وداشتهشما

تحصیلیواحدتوصیه های
عدلمتأثيروامتحاناتحساسزمانبهمادرانتوجهجلبباتحصيليواحدمسئولشمسياني،

ازشتربينظارت»:داشتاظهارخانه،سکوتوآرامشحفظبهتوصيهضمنكنکور،برسالپايان
اهميتوتوجهيادآورفرزند،تحصيليروندشدنجوياومدرسهبامادرانشماارتباطتقويتطريق

درسيرفتپيشدربيشترتلاشوانگيزهايجادموجبواستفرزندان تانسرنوشتبهنسبتشما
برأكيدتتحصيلي،واحدمسئولسویازمهمنکته یآخرين«.مي شودآنانموفقيتكسبوآنان

 هایكلاسدرشركتبهآنانترغيبوفرزندانفراغتاوقاتبرنامه ريزیبهنسبتمادرانتوجه
برایمهارتييادگيریومحله هاسرایكلاسدرشركتمسير،دوریصورتدرورايحهتابستاني

.بودآنانآتيه یتأمين

ارزاقتوزیع
دوگوشت،:شاملارزاقسبد1۸۰تعدادرايحه،پشتيبانيبخشحاضرين،ازپذيراييضمنانتهادر

.كردندتوزيعمادرانبينسويابسته3ومرغبرنج،كيلو5روغن،عدد

1نشست 
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مددکاری مددکاری 

تاب آوریمهارت هایکسبوخودمراقبتی
خودحوزهدرمهارتوعلمزمينهدرقبل،جلساتازخودمراقبتيمبحثادامهدرپوراحمدی،دكتر

.ردكگوشزدرانکاتي،تاب آوریمهارت هایوكسبمحيطيجامعه،خانواده،رواني،جسمي،مراقبتي

بگذاریداحترامخودبدنبه
ونرمشهبمدعوينبارالحظاتيروزانه،كششيوورزشيحركاتانجامبرتأكيدباپوراحمدیدكتر

برتاكيدبادرمانكارشناس.كردگرمپاييزیدرصبحرارايحهمحفلوپرداختورزشيحركات
يغيردرمانمراكزدروبگذاريداحترامخودبدنبه»:گفتآنخطراتوزيباييعمل هایازاجتناب

نفسبهاداعتمبرتاثيریهيچعمل هااينگونهاينکهضمن.نگيريدپزشکيخدماتآرايشگاه هامثل
.ردكاهدامادرانبهرايحهطرفازيادبودرسمبهجوايزیپرسش ها،بهپاسخباویادامه،در«.ندارند

رایحهواحدهایمعرفی
برمددجويان،برایآموزشيدوره هایوكلاس هامعرفيضمنرايحهموسسهفرهنگيبخشمسئول
.كردتاكيدشدهارائهتخفيفاتازبهره مندیبرایرايحهازمعرفي نامهدريافت
راآن هامسئولينوواحدهابنياد،درعموميروابطنقشبيانبانيزرايحهعموميروابطواحدمسئول

.كردمعرفيجديدالورودمددجويانبه
دركنکور،هرايحفرزندانموفقيتبرایمادرانبهتبريکباتحصيليواحدمسئولشمسياني،سپس
.كردمعرفيراتحصيليمشاورينوپشتيبانانتحصيلي،واحداعضای

ارزاقتوزیع
وگردومايع،روغنقند،حبوبات،ماهي،تنرب،ماكاروني،برنج،:شاملارزاقبسته11۰انتهادر

.شدتوزيعمادرانبينفصلمناسبپوشاكباهمراهسويا،

نشست عمومی رایحه با مادران تحت پوشش در 

نداردخواستن، توانستن است و برای کار کردن بن بستی وجود 

صورتبهمتوالیروزدودرمهرماه،اواخررایحهاعضایبامادرانعمومینشستدومین
باوينيكارآفركارشناسبخشي،حضوربارايحهاجتماعاتسالندرجلسهاين.شدبرگزاریکسان

.بودهمراهماماييمجربكارشناسپوراحمدی،افروزدكترگيتيارزشمندتوصيه های

آرزوهابهرسیدنبرایتلاش
وهاآرزبهرسيدنبرای:اظهارداشترايحهبچه هایاستعدادهایوآرزوهامورددركارآفرينيكارشناس

مسيرردرابچه هابايد.سرگذاشتپشتراسختي هاوكردتلاشبايدشد،سختي هاتسليمنبايد
.كنيمهدايتماليوعاطفيكاملحمايتباموفقيت،

رایحه اییکتجربه
نفسبهاعتمادورضايتباشدهطلاسازیحرفهواردتازگيبهكهرايحهبچه هایازاميرحسين،

واردحه،راياشتغالمسئولينحمايتباوخاليدستبا»:گفترشتهايندرخودموفقيتازبالايي
كردرتشکرايحه ای هاهمهازاميرحسين«.شومموفقرشتهايندربتوانمدارماميدوشدمحرفهاين

هيچنكردكاردرمعتقدنداوگفتهبهكهدانستآنانمديونراخودشغليدرستمسيرانتخابو
.استتوانستنخواستنونداردوجودبن بستي

رویا معصومی: گزارشگر

2نشست ...برگزاری نشست های عمومی مادران 
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مددکاری مددکاری 

بامددجوياننشستآخرين14۰3ماهبهمندررايحه،نيکوكاریبنيادعموميروابطگزارشبه
.شدبرگزاررايحهاجتماعاتسالندرواحدهامسئولينومددكاران

درمانواحدتوصیه های
ددجويانمسلامتشناسنامهتشکيلمورددرتوضيحبارايحهدرمانواحدمسئولابتداجلسه،ايندر

هماهنگيلزومبردولتيدرمانيمراكزدررايحهدرمانبخششدهارائهخدماتوجديدالورود
ويانمددج:افزودوكردتأكيدرايحهدرمانبخشبادولتيدرمانيمراكزبهمراجعهازقبلمددجويان

.ي شوندمبرخوردارنيم بهايارايگانبه صورتعينکوآزمايشگاهيخدماتازرايحه،معرفي نامهباارائه

مراقبتیخودنکاترعایتباعمرطولواستقلال،تندرستی
ازریپيشگيراهکارهایوخودمراقبتيروش هایبهاشارهبادرمانبخشكارشناسپوراحمدی،دكتر

-فردیآگاهيسطحبردنبالااسترس،ومنفيتفکراتازدوریورزش،سالم،تغذيهبيماری ها،
هزميندردرمانبخشكارشناساين.كردذكرخودمراقبتياصولمهم ترينازراشغلي-اجتماعي

وروحنيزوجسمياموردربهداشتومراقبتدرخصوصمفيدیوارزندهنکاتبرعلاوهخودمراقبتي
:ودافزكيفيتباعمرطولوسلامتيحفظبرایمداومورزش هایانجاموتحركبرتأكيدباروان

تعادل،حفظجهتدرضرورياتازهستيمروزانهاموروتوليدیكارمشغولكهمدتيدرورزش»
«.ماستفقراتستونوقامتاصلاحوانعطاف

1403آخرین نشست  عمومی مادران در سال 

مددکاریومشاورهواحدتوصیه های
نوعوفرزندانتربيتخصوصدرراتربيتيورفتاریاصولازمواردیمشاوره،واحدمسئول،جوادی
نايمعرفيبامددكاری،واحدمسئولكريمي،خاتمهدروكردگوشزدخانوادهدروالدينبرخورد
،(مصباحيوحميدی)رايحهمددكارانوبرشمردرامددكارانوظايفوفعاليت هامهم ترينواحد،
.كردندبيانمادرانتوانمندسازیراستایدررامهمينکات



درخانواده هابهبيمهحقودرمانيوامدرماني،هزينهكمکبه عنوانتومانميليون39۸مبلغ*
.يافتاختصاصتهرانومحروممناطق

.شدندسلامتشناسنامهصاحبنفر246تعدادبهخانواده115*

وشدهارجاعتهراننيکانشفايارمركزدرمانيبهبيمار16وصاحب كوثربيمارستانبهبيمار6۸*
.قرارگرفتنددرمانتحت

.شدندويزيترايگانطوربهتهرانومحرومدرمناطقبيمار1664*

مددجوياناختياردرشيرخشکكمک هزينهتومانميليون2۰مبلغوشيرخشکقوطي31۰تعداد*
.گرفتقرارتهرانوشهرستان هادرنوزادصاحب

.دشپيچيدهرايگانبه طورشهرستان هاوتهراندررايحهحاميداروخانه هایطريقازنسخه161*

دستگاه1۰:گرفتقرارشهرستان هاوتهراندرخانواده هااختياردركهدرمانيبخشتجهيزات*
عدد۷برقي،تشکتخته9واكر،عدد14ويلچر،دستگاه9اكسيژن،دستگاه4بيمارستاني،تخت
مرطوبدستمالوايزی لايفبيمار،زيراندازعينک،فريمتعدادیفرنگي،توالتعدد۸عصا،

1403سال در رایحهفعالیت های واحد درمان  درمان

متسلاشناسنامهتنظیموتهیهبادرمانواحد
بهمددجویانمعرفیمددجویان،خانوادهبرای

انجامبرایحامیپیراپزشکانوپزشکان
بهبلاعوضکمکرایگان،خدماتوویزیت

زمینهایجادوآبرسانیخاص،بیماران
وساختسالم،آشامیدنیآببهدسترسی

مناطقدردرمانیوبهداشتیمراکزتجهیز
طریقازپیشگیریفرهنگتوسعهمحروم،

یخودمراقبتآموزشیفایل هایوبروشورتهیه
.ندمی کفعالیتبنیاداهدافتحققراستایدر

آناناعضایباخانوار115رايحه،حاميانياریبا
.دشدنسلامتشناسنامهصاحبنفر246تعدادبه

بهكهزنجانشهرستانازساله4۰بانويي
شدهينابينايدچارمغزی،توموربهابتلادليل

تحتدرمانيمراكزازيکيمعرفيبابود
احيجرتحترايحهنيکوكاریبنيادپوشش

.گرفتقراردرمانو
برهكموفقيت آميزیعملازپسخوشبختانه

مجددأویشد،انجاممذكوربيمارروی
.يافتبازراخودبينايي

درمان موفقیت آمیز بانوی زنجانی
ه در مرکز درمانی تحت پوشش رایح

32 31

اریدشتیبهپزشکیتجهیزاتارسال
وبهداشتحوزهخيرينازيکيحمايتبا

ریسيکرايحه،نيکوكاریبنياددرمان
طقهمندرمانيمركزبهپزشکيتجهيزات
.شدارسالدشتياری

2ترالي،دستگاه2:شاملتجهيزاتاين
اوانپارمعاينه،چراغبيمار،تختدستگاه
.بودبيمارستانيسطلعدددووپزشکي

درمان

صدور شناسنامه سلامت 
برای مددجویان و اعضای خانواده شان
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:استذیلشرحبهرایحهفرهنگیموسسهکلاس هایفهرست

قلم،هسياطراحي،مدادرنگي،نقاشيبزرگسال،نقاشيوطراحيرزين،آموزش:هنریکلاس های–
اوردوشطرنجآكادميمربيباپيشرفتهومبتدیشطرنج،مثنویشرح روغن،رنگوآبرنگ

وشنويسان،خانجمنمربيباخوشنويسيمولر،متدخياطيرباتيک،ربيک،مکعبچرتکه،مسابقات،
شرح،پارچه ایعروسکدوختكادوئي،جعبه،گليم بافيوقاليفانتزی،قندآموزش،فينگرفود

چينيليواننامبهحافظهتقويتآموزشسال،9و5،۷سنيگروهسهدرشاهنامه خوانيومثنوی

پيشكودكان،ويژهكامپيوتركامپيوتر،مهارتهفتآزمونوآموزش:آموزشیکلاس های–
خلاقيتآموزشوگيم،ريتمروشباخلاقآموزشسال،5تا4سنينبرایخلاقيت،2و1دبستاني

وهفرانسزبانآموزشسني،گروه هایهمهانگليسيزبانآموزشنقاشي،وكاردستي،شعربا
رياضيآموزش

كودكومادركارگاهوموزيکالپوست،مشاورهكارگاه:آموزشیکارگاه های–

روزههمهيوگا:ورزشیکلاس های–

كودكومادرويژه:تفریحیاردوهای–

بامطالعهسالنوسايتمخزن،بخششاملمربعمتر2۰۰وسعتبهفضاييدر:رایحهکتابخانه–
دركتابجلدهزار15باكتابخانهمخزنبخش.استمطالعهبهعلاقه مندانپذيرای،نفر6۰ظرفيت

وآرامفضاييدركاملامکاناتبامطالعهسالنوسنيگروه هایهمهبرایمختلف،موضوعات
در16الي۸ساعتازروزههمهكودكان،ويژهمجزاواختصاصيمکانيباهمگانبرایمناسب
.استكتابداراندوستخدمت

(.می شودخیریهامورصرففرهنگی،مؤسسهکلاس هایازحاصلعوایدهمه)

در،هنریکلاس هایبرخیوفرهنگیمؤسسهآموزشیکلاس های:علاقه مندانتوجهقابل
.می باشددایرهمزمستانوپاییزترم

:دينمايحاصلتماسزيرتلفن هایشماره بااداریساعاتدربيشتراطلاعاتكسبجهت
27و12داخلی44661515-44631313:رایحهفرهنگیمؤسسه
13داخلی:کتابخانه

یفرهنگ 

34 33

ایدوره هبرگزاریباوبودهرایحهنیکوکاریبنیادحامیمفید،تجربهسال28باموسسهاین
وزمودهکارآوبرترمدرسینومربیانکادربابزرگسالان،ونوجوانان،کودکانویژههنریآموزش

.استهموطنانعمومخدمتدرمعتبر،مدرکارائه

یفرهنگ  موسسه فرهنگی هنری رایحه 

باسالبزرگونوجوانانكودكان،ويژههنریوآموزشيدوره هایبرگزاركنندهرايحهفرهنگيموسسه
.استعمومخدمتدرتابستانوبهارترمدربرتراساتيد

:شاملدبستانيپيشآموزش هایبهار،ترمدررايحهفرهنگيموسسهعموميروابطگزارشبه
وتردخدبستانيپيشهایبچهباهمراهمختلفهایمکاندرمتفاوتمشاغلازبازديدوآشنايي

رديگكناردرراشادیلحظاتعروسکينمايشديدنباهابچههمچنين.شددادهآموزشپسر
.گذراندندخوددوستان
.مي كننداستفادهرايحهكتابخانهفضایازهفتهدرنوبتچندينكودكان

ديگرس هایكلاتابستانوبهارترمدردبستانيپيشهایكلاسبرعلاوهرايحهفرهنگيموسسهدر
.مي شودبرگزارنيزهنریوآموزشي



گیفرهن گیفرهن 

نوآموز14حضوربارايحهفرهنگيمؤسسهدر،پيش دبستانينوآموزانالتحصيليفارغجشنمراسم
اجرای.دشبرگزارموسسهاجتماعاتسالندرمربيانووالدين،پيش دبستانيمقطعدرپسرودختر

جشن،ادامهدر.زدرقمبچه هابرایراشادیلحظاتعکاسيوموسيقيگروهمتنوع،برنامه های
بااييپذيرسپس.كردندفوتراالتحصيليفارغكيکشمعشوق،وذوقباوجمعيدستهبچه ها
.كردثبتآن هابرایشادی بخشخاطره اینوآموزان،ازيادگاریعکسوهداياولوحاهدایكيک،

يان،مربحضوربا،رايحهموسسهدبستاني هایپيشازپسرودختركودك12التحصيليفارغجشن
.شدبرگزار14۰3خردادماهدرعموموسيقيشادبرنامهومادران
لحظاتن،همسالاكناردرالتحصيليفارغلباسدريادگاریعکسوفارغ التحصيليلوح هایوهدايا
حصيليتسالپايانكيکباكودكانپاياندر.آوردارمغانبهكودكانبرایراخاطره انگيزیوشاد

.كردندآمادهدبستانبهورودبرایراخودوشدندپذيرايي

ويژههنریوفرهنگيآموزشي،علمي،كلاس هایبرگزاریباتابستاندررايحهفرهنگيمؤسسه
.مي نمايدمحدودظرفيتبانامثبتبهاقدامعموم،برایبزرگسالانونوجوانانكودكان،

استمزيرشماره هایبااداریساعاتدررايحه،فرهنگيبرنامه هایازبيشتراطلاعاتكسبجهت
12و2۷داخلي44661515–44631313.نماييدحاصل

36 35

روز خاطره انگیز پیش دبستانی ها
موسسه،14۰4نوسالآغازبهشدننزديکبا

16حضورباشاد،برنامه ایميزبانرايحه،فرهنگي
.بودموسسهپيش دبستانيكودكانازتن

عرشرنگارنگ،هفت سين هایآماده سازیباكودكان
یشاداوقاتپذيرايي،ويادگاریعکس های،خواني

نخواندباوكردندسپریخود،مربيانكناردررا
بههمه،برایسلامتيآرزویوسالتحويلدعای

.رفتندنوسالوبهاراستقبال

شدبرگزاررایحهفرهنگیموسسهدرحامی،کودکاننوروزجشن



. مصاحبه اوليه با مددجويان انجام شد19۷* 
.انجام شددرتهران وشهرستان ها مشاوره دانشجويي 34مشاوره تلفني و 6۰مشاوره حضوری، 1۸۰* 

فنی،تلوحضوریصورتبهمددجویانبهخانوادهوتحصیلیمشاورهارائهبامشاورهواحد
تراکت هایوبروشورتهیهخانواده ها،نیازبامتناسبآموزشیکارگاه هایبرگزاری

جهتدرخانوادهتوانمندسازیبرنامهتدوینوپذیرشوجذبمصاحبهانجامآموزشی،
.برمی داردگامرایحهاهدافپیشبرد

همشاور

1403سالدر رایحه منابع مددکاری فعالیت واحد مدیریت 

تهرانوشهرستان هادرخانهبازسازیوتعميرومسکنوديعهجهتتومانميليون444مبلغ*
.يافتاختصاص

.داشتندماهانهواريزیافزايشرايحهفرزندانازنفر56۰*

.گرفتندقرارخاصحاميانحمايتتحترايحهفرزندانازنفر2۰2*

.پيوستندرايحهحاميانجمعبهجديدحامي2۰*

.پيوستندرايحهپوششتحتخانواده هایجمعبهوشدندجديدپذيرشخانواده،5۷*
.شدندترخيصرايحهازورسيدندخودكفاييمرزبهخانواده65*

کلینیک همدلی گزارش  مشاوره موفق

(.استجعليتصويرواسمشخصي،حريمحفظبرای):نکته

باتيسخبهوبودهخجالتيوكمروبسيار.مي كندزندگيمادرباكهاستساله ای14پسرآقامهرداد،
نيزسهمدردر.نمي شودهم صحبتنزديک،خويشاوندانواقوامباحتي.مي كندبرقرارارتباطديگران

.استشدهبزرگيمعضلبرايشدوست يابي

شآموزدوهربهمؤثرارتباطبرقراریراه هایمادرش،ومهردادباتلفنيوحضوریمشاورهجلساتدر
بهتشانسکونمحلنزديکجايياستبهتركمروييرفعبرایكهشدتشويقوینهايتدر.شدداده
غريبهافرادباهموكاستهمادربهوابستگيازكهباشدمنزلازدورساعاتيهمكهشودمشغولكار

.باشدداشتهبيشتریتعامل

مشغولماهدوازبيشتوانستمهردادتابستاني،تعطيلاتباتقارنوپيشنهاداينقبولباخوشبختانه
.كندغلبهمادربهوابستگيوكمروييبرتوجهيقابلميزانبهوشودكاربه

ومادربافردیمشاورهدررایحهمشاورین
یشناسایباپوشش،تحتخانواده اعضای

،اثربخشحل هایراه ارائهوآنانمشکلات
.می کنندیاریراآنان

منابع
مددکاری 

امرهبکاری،بالایحساسیتبابنیاداهدافتحققجهتدرمددکاریمنابعمدیریتواحد
وتعیینمددجویان،خانوادهپروندهنیازموردمستنداتومدارکدریافتوتشکیل

یتحصیلواحدمددکاران،گزارش هایثبتوخانواده هااقتصادیشاخص هایبه روزرسانی
داختپربرنظارتوکنترلمستمر،شکلبهپرونده هادرشدهارائهخدماتثبتدرمان،و

اطلاعاتکردنروزآمدوحامیانبهدانش آموزانترخیصگزارشارائهبورسیه ها،
.می نمایداقداماطلاعاتیبانکدرخانواده ها

اورهمشبرارائهعلاوهرايحه،همدليكلينيکمشاورين
ومشکلاتشناساييبهمراجعه كنندگانبهفردی
رداثربخشحل هایراهارائهباوپرداختهآنانمسائل

یياررايحه،پوششتحتخانواده هایبهمشکلاتحل
.مي رسانند
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مشاوره ازدواج درکلینیک همدلی رایحه

همشاور

1403سالدر رایحه مشاوره فعالیت واحد 



می خواهید فرزند نابغه اگر 

:کنیداست فقط همین چند نکته را رعایت کافی 

تذكرمدام.دنبينيراخطاهايشممکنجایتاونباشيدپليسبچه هابرای.باشيدخوبيکديگربا
ال هايشسوهمسنجمعدربيشترتاكنيدكاری.ببريدطبيعتدلبهرااوممکنجایتا.ندهيد
لدبتوبدمانجاممنبدهنگوييداوبهاصلا.كندخرابولودهدانجامكاریدهيداجازه.باشد

.بدهيدارهدوبتلاشبرایانگيزهاوبهوناكاميوشکستازبعدحتيكنيدتشويقش.نيستي

نگرومدلانتخابدر.بکشيدرخشبهراخوبشصفات.جمعدرخصوصبهكنيدتعريفاواز
خودتمحبوعشقوبدهيدشرطوبي قيدعشقاوبهدليلبدون.بدهيدانتخابحقاوبهلباس

باانه ایصميمارتباطكنيدتلاش.هستيدكنارشحاليهردربدهيداطميناناوبه.دهيدبروزرا
.فرزندتاننهباشدشماجانبازبايدتلاشاينوكنيدبرقرارفرزندتان

مقايسهيكسبارااوهرگز.نکنيدمسخرهياتهديد،راخودفرزند.نکنيدفراموشراتفريحوخنده
خودرزندفبا.ندهيدقرارفشارتحترااوبيستنمرهگرفتنبرای.نزنيدبرچسباوبه.نکنيد

گرانيمورددربحثازفرزندانحضوردر.نکنيدشکايتونالهاوجلویروزگارازونکنيددرددل
نگوييداوهبونبريدسوالزيررااوشخصيتاشتباهشكارخاطربه.كنيدپرهيزماليمشکلاتو

!بي عرضه ایيا،نمي خوریدردیهيچبهتو

دادنبارایحهمشاورین
اعضایبهفردیمشاوره 

پوشش،تحتخانواده های
خانوادگیروابطبهبودبه

وسختشرایطدرآنان
راچ.استفرزندان شانشدننابغهبرایوالدينآرزویهمآنوداردانحرافينکتهيکاولجمله:می رسانندیاریبحرانی

ونابغهي،نخبگدرايشانرسيدنسامانبهوفرزندخوشبختيوسعادتراهتنهاكنندميفکركه
نهاتوكاربهترينوكارتنهاكهصورتيدر.استايشانشدنخاصوعلميچهرهاصطلاحبه

،آرامشاحساسجزنيستچيزیهمخوشبختي.استفرزندانبارآوردنخوشبختشماوظيفه
.دتانفرزنوشمامابينخوبرابطهوجودورشدمسيروكودكيدورانازشمافرزندرضايتولذت

.استفوقنکاترعايتزندگي،ازرضايتراهتنهادرواقع

آن،بهوطمربمسائلوبلوغوهورمونيتغييراتخاطربهسالگيهجدهتاسيزدهبينبچه هامعمولا
راآن هاحالمراعاتبيشتروكنيدحوصلهاگر.مي شوندحساسومي ريزدهمبهروانشانوروح

صيحتنرااوكمتركند،باورراخودشفرزندتانمي خواهيداگر.مي گذردراحت تردوراناينبکنيد
.زنيدبحرفينيستلازماوقاتخيليكنيد،گوشفقطمي زند،حرفبرايتانوقتيوكنيد

چندوالديکعنوانبه.كنيدايجادبرايشخودشازمثبتيتصويرفرزندتانمثبتنکاتگفتنبا
برایتوي،هستخوبيدخترياپسرتواينکه:كنيميادآوریفرزندمانبهبايدحتماكهاستجمله

مثلیپسريادختركهدارهدوستمادریوپدرهرهستي،داشتنيدوستچقدرتوبهتريني،من
ينابا.دارمراتوكهخوشحالمچقدرشدی،پسرميادخترمتوكهخوبهچقدرباشه،داشتهتو

اررفتاوكهمي شودباعثامرهمينومي دهيمنفسعزتونفسبهاعتمادفرزندمانبهجملات
rayeheh.ir��.باشدداشتهبهتری

واحد مشاوره بنیاد نیکوکاری رایحه

@rayehehcharity

کلینیک مشاوره رایحه
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مشاوره



گزارش
فعالیت 

عمرانی

درتخصصيخدماتارائهدرهمکاریوماليحمايتبهمايلكهدلسوزیخيريناز
حشرداريم،تقاضاهستندمحروممناطقبهسالمآبرسانيوعمرانيپروژه هایزمينه

.نماينداعلامراخودهمکاریوكمکنوعبررسي،ازپسودريافتبنيادازراپروژه ها
رايحهنيکوكاریبنيادپشتيبانيواحد:اداریدرساعاتتماس

14داخلي44631313–44661515

اتمامبه1402سالدرآنساختکهحافظهنرستان
وتکمیلهنرستاناینکارگاه،1403سالدر،رسید

.شدتجهیز

1403سالدررایحهنیکوکاریبنیادآموزشی-عمرانیفعالیت های
شرقيآذربايجاندرچرنروستایكلاسه3دبستانساختتکميل*
دهکهانمنطقهدرحرفه ایآموزشوترويجمركزساختپروژهازدرصد۸۰اجرای*
دشتياریمنطقهدرپلانروستایحافظحرفه ایوفنيهنرستانكارگاهساخت*
 گنجقلعهدرسرتکشهيددستجردیحياط مدرسهمحوطه سازیديواركشي،،كلاسه6مدرسهساخت*
6ومعلمصندلي2۰دانش آموز،صندلي16۰اسپيلت،دستگاه2بهدستجردیشهيدمدرسهتجهيز*

وايت بردتخته
6هبدشتيارینگوروپلانمناطقدردخترانهحرفه ایوفنيهنرستان2خياطيكارگاه هایتجهيز*

پارچهقواره هایوبرقيقيچيدوخياطي،چرخدستگاه
دشتياریدرصديق زهيكلاسه6مدرسهساختعملياتآغاز*
 گنجقلعهسرتکمنطقهدرشه دوستيشهيدمتوسطهمدرسهدركلاسيکساختعملياتآغاز*
دشتياریدانش آموزانومعلمانآزمونوآموزشمركزساختعملياتازدرصد3۰اجرای*
قلعه گنجمنطقهاردوگاهروستایدرشريفمدرسهتعميراتاجرای*
مارزدهستاندرحسيناماممدرسهسرويس هایومحوطهوكلاس هاتعميراتاجرای*
قلعه گنجممتازمتوسطهمدرسهمحوطهزيباسازیوبازسازی*
وفنيرشتهايجادجهتكلاس6ساختعملياتاتماموممتازمجتمعخوابگاهيکتغييركاربری*

دخترانحرفه ای

1403سالدررایحهنیکوکاریبنیادبهداشتی-عمرانیفعالیت های
پلانودشتياریمنطقهبهداشتمركزدوتجهيز*
دشتياریدركركيروستایبهداشتمركزساخت*
دشتياریمنطقهدركرگوكهيرداریروستاهایآبرسانيپروژهعمرانيعمليات*
وقسمنطقهدرشهيدثانيمدرسهحماموبهداشتيسرويسبازسازیوساختعمرانيعمليات*
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حهپرورش بوقلمون و ماکیان باحمایت رای



سرتکروستایدردستجردیحسينشهيدكلاسه6مدرسهساخت،14۰3تحصيليسالآستانهدر
تکميلتومانميليارد4/5بربالغاعتباریبانيکوكارانازيکيحمايتبا،قلعه گنجشهرستانتوابعاز

.رسيدبهره برداریبهوتجهيزديگرینيکوكاركمکباوشد

وپسرانهشيفتدودرابتداييدومواولدورهمدرسهدو،مترمربع521زيربنایبافضاايندر
.هستندتحصيلبهمشغولدانش آموز15۰شيفتهردركهشدفعالدخترانه

ازبعدماهششجوی،نامناسبشرايطدليلبهكهشدشروع14۰2شهريورازدبستاناينساخت
.يافتادامهوشدشروعآنساختفعاليت14۰3ارديبهشتازمجددأوتعطيلآن

ميليارد1بربالغاعتباریباومربعمتر۸۰زيربنایبارايحهنيکوكارانازيکيحمايتباپروژهاين
.رسيدبرداریبهرهبه14۰3پائيزدروشدتجهيزوساختهتومان

گزارش
فعالیت 

عمرانی

ساختزمينهدرتخصصيخدماتارائهدرهمکاریياوماليحمايتبهتمايلصورتدرلطفأ
اركمکنوعبررسي،ازپسودريافتبنيادازراپروژهشرحرايحه،عمرانيپروژه هایيامدرسه

.فرماييداعلام
44631313–44661515)رايحهپشتيبانيواحدبااداریساعاتدربيشتر،اطلاعاتكسببرای

.فرماييدحاصلتماس(۰912۷۰9۸۰92)رايحهپشتيبانيمسئولبايا(14داخلي

.سپاسگزاريمگرامينيک انديشانشماهمراهياز
44 43

کلاسه در 6ساخت مدرسه 
روستای سرتک، قلعه گنج

کلاسهسهدبستانساخت
رسیداتمامبهشرقیآذربایجان–میانهچرن،روستایدر



نیکوکاری رایحهبنیاد مدیرعامل گزارش مصور از بازدید 
1403-قلعه گنجبه مناطق تحت پوشش در 

دهابازدی

قلعه گنج-رایحهکارگاه خیاطی بنیاد نیکوکاری 

حهبنیاد نیکوکاری رایکارگاه خیاطی  کنندزنان با پخت نان  محلی، به اقتصادخانوار کمک می

بازدید از مدرسه شهید دستجردی سرتک

46بازدید از آموزشگاه ممتاز قلعه گنج 45



دهابازدی
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بیجاررایحهاعضایبانشست
بسياراستثناييشرايطيکدر96سالدركهرايحهساختمان.رفتيمبيجاررايحهمحلبهبعدروز

هطبقيکباطبقه،سهدرنوساز،ساختمانيشده،خريداریتومانميليون3۰۰مبلغبهمناسب
كارگاهآنكناردر.استشدهواقعشهرمركزینقطهدروانباربرایمناسببزرگپاركينگهمکف،
كاربهمشغولسال3۸تا3۰سنيگروهدرخانوارسرپرستزنانازتنچندكهداردقرارخياطي
.هستند

هيئتسرئيمددكاران،وبيجارشهرستانرايحهمديرههيئتنفرهپنجاعضایحضورباجلسه ایدر
بهرابخشهرنيازهایوارائه14۰3سالدررايحهعملکردازكامليگزارشخدابخشآقایمديره

.استپشتيبانيواشتغالزمينهدرعمدتابيجاررايحهرويکرد.كردبيانكاملطور
برایفيمعروكودكسالمند،پرستاری،موادغذاييتهيه،قالي بافيخياطي،زمينهدراشتغالگروه
راه اندازیپشم،تهيهزمينهدرواحداين.داردفعاليتشركت هاوتوليدیواحدهایدركار

.مي آوردعملبهرالازمپشتيبانينيزداماهدایوخياط خانه
مداد،اكميته:نظيرمختلفسازمان هایومحلدرمعتمدوامينفردیعنوانبهمديرههيترئيس

.داردجاربيرايحهدرارزشمندیوسازندهبسيارنقشيوشدهشناختهپرورش،وآموزشبهزيستي،
.تاسشدهانجامخوبياقداماتمسکنزمينهدرامدادكميتهمشاركتوتعاملبابيجاررايحهدر

تحويلآنواحد1۸كهشدهدادهرايحهمددجويانبه،(وامبا)متری3۰آپارتمانواحد2۷تعداد
.شدخواهددادهتحويلزودیبهنيزديگرواحد9وشدهمددجويان

ردهموارهحمایت،تحتمناطقبهرایحهنیکوکاریبنیادمدیرعاملدوره ایبازدیدهای
ان،تندگویفاطمهراستاایندر.می شودانجامسالطولدروداردقراربنیادکاردستور
بهار،بیجرایحهحمایتتحتخانواده هایوضعیتبهرسیدگیوبررسیبرای1403آبان ماه

:دادارائهزیرشرحبهگزارشیوکردهسفرشهرستاناین
باوتيمگرفنيکفالبهراآنوبوديمكربلازائرانعزيمتشاهدهمدان،شهرستاندرمسيرآغازدر

وفشكتوجهيقابلتعداد:شاملتهرانخيريناهداييورود،بدودر.شديمبيجارسفرراهيانرژی
تغالاشبخشبررسيدرمشاهدات.شددادهتحويلبيجاررايحهواحدپشتيبانيبهگرمپوشاك
تغالاشمي كند،تعيينناحيهشرايطرامحلهردرفعاليتزمينهكهآنجاييازحاكي سترايحه
برایواستدستيصنايعوفرشبافتدامداری،باغداری،،كشاورزیبيجار،شهرستاندرسنتي
وجاتكارخاندرصنعتيكارزمينهمتاسفانهوندارندسنتيكارهایانجامبهتمايليكهجوانان
وهستندخردمشاغلعهده دارزنان،دردناكيطوربهوبالاستبيکاریآماراست،محدودمعادن

ستانشهردركهايناسف بارنکته.بسيارندازكارافتادهمردانآندركناروخانوارسرپرستزنان
مهاجرتآماروبيجارندساكننفرهزار1۰۰تنهااماشدهصادرمليكارتنفرهزار4۰۰برایبيجار
.بالاستبسيار

گزارش مدیرعامل بنیاد نیکوکاری رایحه
1403-از بیجار
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همایش حامیان در رایحه برگزار شد مددجويانازتندوازبنياداينخدماتورايحهاهدافبهاشارهبا(رايحهمشاور)قاسملوادامهدرگزارش
خودزبانازتانموددعوتدارند،ارتباطرايحهباهمچنانحامي،كسوتدراكنونكهسابق

بارادلدريانيکوكارانوبگذارنداشتراكبهحاميانديگربارارايحهرسيده یثمربهتلاش های
.كنندآشنانزديکازنيکوكارانه شانبخشش هایتأثيرگذارنتايج

شکیباییوصبراسطورهمادران
دهستعداداباپسرواسطهبهمالي،بحرانوهمسرورشکستگيدرپيكهرايحهسابقمادرانازيکي

پوششتحترارايحهدانش آموز4اكنونوبودگرفتهقراربنيادپوششتحت(اردلان)ساله اش
ادندداطلاعمدرسهازكههنگامي»:بودمالياستيصالشرايطدركهگفتسختيروزهایازدارد،

رااهپنوپشتداشتنوقدرتحسچقدرمي شود،عهده دارراشمافرزندازحمايترايحهبنيادكه
.شدولمتحفرزندمزندگيمسيررايحه،ياریبهسلاممدرسهبهپسرمورودازپسوكردمتجربه
همكهشدموجبسراسریدانشگاهدركامپيوتربرنامه نويسيوفيزيکرشتهدرتحصيلادامه

سال هایرنجودردتماميو كندبرنامه نويسيخارجيوداخليمعتبرشركت هایبرایاكنون
فرزندمانتلاشورايحههایحمايتوخدالطفبهدارايي هايماندست دادنازوروزهاآنسخت
دررايحه،زحماتجبرانبرایتادارماجازهپسرمازنمايندگيبهامروز»:افزودوی«.شدجبران

«.باشيمنيازمندمستعدفرزندانديگرپيشرفتوتحولعاملحامي،عنوانبهبنياداينباهمراهي
ودخخوباحساسازگرفته اندقراررايحهپوششتحتگذشتهسالازكهمادرانازنفردوادامهدر
اول،سدركلافرزندمطريقاز»:دادتوضيحايشانازيکي.كردندصحبترايحهتوجهوحمايت هابا

رزندمفتحصيلبرایرايحهكمک هایبهپزشکانمطبدركاروجودباوگرفتمقرارحمايتتحت
دركهديگرشفرزندواستعدادشباساله ی11دخترواسطهبهكهنيزديگریمادر«.نيازمندم

لاعلاجیبيمارازنيزاست،گرفتهقرارحمايتتحتاست،تحصيلمشغولفيزيکرياضيرشته
.كردگلايهمي زد،حلقهچشمانشدراشکكهحاليدراوداروهایگرانيوكمبودوهمسرش
رایحهفرزندانموفقیت
وكامپيوترموفقمهندساكنونكه1391سالدررايحهسابقدانشجويانازيکيعليرضامهندس

كهفتگبحرانيوسختروزهایازاست،صنعتوعلمدانشگاهدرنرم افزارفوق ليسانسدانشجوی
رايحه»:دافزوومي شدتبديلشيرينلحظاتبهمادرشبا(مددكار)ذاكردلگرم كنندهتماس هایبا
زيباييهبرافرزندانزندگيمسيرنيکوكاری،مؤسسه هایسايرازمتفاوتونوينارزش هایخلقبا

تحصيلهادامانگيزه(مشاورتحصيلي)جباریآقایخصوصأوبنياداينحمايت هایبا.مي دهدتغيير
 هاحمايتاينمرهونراخودموفقيت هایاكنونوشدبازرويمبهموفقيتدرهایوبيشترمندر
«.هستممي نمود،پررنگ تربرايمآنمعنویوجهمادی،بعدبرعلاوهكه

1۸روزدررايحهحاميانهمايش
دبنيامديرحضوربا14۰3ارديبهشت
انحاميازتعدادیورايحهنيکوكاری

جديدوسابقمددجويانازتعدادیو
اربرگزبنيادهمايشسالندررايحه

پيكليتماشایبهمهمانانابتدا.شد
محرومنقاطدربنيادفعاليت هایاز

رابط)مرادیدرادامه.كشورنشستند
شما»:داشتاظهار،(رايحهباحاميان

تحولموجبپرمهرتان،كمک هایبا
اداستعدبادانش آموزانسرنوشتدر
راجقطعأوشديدماليكم برخوردارو

«.داردهمراهبهبرايتانراخداوندی
باحاميانرابطينديگراز روح افزا،
غبي دريكمک های»:افزودنيزرايحه،
پيشرفتوموفقيتموجبشما،

هبوشدهخاكوآباينازفرزنداني
تتوانسرايحهكمک ها،ايندلگرمي
ودوردستنقاطبهراخودخدمات
محروممنطقهجملهازمحروم

مددجوصدهاتعدادبهقلعه گنج
با13۸۷سالازودهدگسترش

زنانبرایكارآفرينيمركزساخت
درمهميگاممارزمنطقهدرعشاير
«.برداردكرمانجنوب
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بادپهحرفه ایاپراتوروزيستمحيطونقشه برداریارشدكارشناسمرجان،مهندسگزارش
بانهداوطلصورتبهراروزهاييهم اكنون،رايحهحمايتتحتسابقدانشجويانازنيز
اباو.استدادهاختصاصرايحهپوششتحتدانش آموزانبرایرياضيتدريسبه

يفتوصدرهميشگي،واصليحاميعنوانبهتندگويانخانمازصميمانهتشکری
جاودر»:مي گويدخوداحساسازگريانچشمانيوبغضباياری جوييسختروزهای
ودمي رسراهازكسيوقتيپرجمعيت،خانوادهيکدربي توجهيورهاشدگياحساس
ژیانرراه،ادامهبرایومي شویدلگرممي كند،بلندتزمينازومي گيردرادستت

ود،شدادهپاسخمعنوی اتومادینيازهایبهوشویواقعتوجهمورداينکه.مي گيری
«.راهگشاستوبخشانگيزهچقدر

استآخرتجهاندرنوردارایینیکوکار،حامیاناجر
هيئتعضواستسال3۸مدتكهفعال،حاميانازپناهي،دكتر،رايحهدعوتبه

درپشت،علمي كاربردی ستجامعدانشگاهبنيان گذارانازووصنعتعلمدانشگاهعلمي
بهمهمانانسخنانوچهره هاتأثيرتحتخوشنودی،ابرازباوشدحاضربلندگو

يتشخصبهنفس،بهاعتمادوتوانمندیباوی،تعبيربهكهرايحهمادرانخصوص
كهه ایتجرببابياييد»:دادپيشنهادرايحهمديرعاملبهشده اند،بدلجامعهدربارزی

زااستفادهباودارمعلمي كاربردیجامعدانشگاهچونآموزشيمراكزافتتاحازمن
همهذيرایپكهباشيمآموزشيمركزپايه گذاررايحه،توانمندومستعدفارغ التحصيلان

«.باشدمتنوعزمينه هایدرتوانواستعدادمختلفطيف هایدردانش آموزان

حاميانمههوايشانازپناهيدكترپيشنهادازاستقبالبانيزرايحهمديرعاملدرپايان
رگسترمهحاميانبهتقديرلوح هایاهدایضمنوكردقدردانيرايحهنيکوكاریبنياد

رایبپاداشنوعدوقيامتدركريم،قراندرحديدسورهآياتاساسبر»:افزودرايحه،
وتمنزلومقامشاملخيرينشمابرایاجريکي.استشدهتوصيفبخششوبذل

وراهبرینوعازكهنورپاداشديگریونزديکان تانوخويشانبرایشفاعتاجازه
باويدمي كنمالانفاقكهشماستچونكسانيآنازنيزآنومي باشدثروتودارايي
«.مي كنيدخودراهتوشهوذخيرهآخرت،وجهاندررانورداراييبخشش،وانفاق

ابامابوديمرايحهكنونيوسابقرنج ديدهمادراناشکشاهدمراسم،ايندراگرچه
رايحهادبنيوكاركناننيکوكارانهاهدافبهرسيدندررضايتاحساسازخوشپاياني
يتحماتحتدانش آموزانازپرمهروشيوادلنوشته هاييخواندنبابرنامهوبودهمراه
.يافتپايانرايحه

دهابازدی

خانواده هابادیدار
ه،رايحاعضایديگروجلاليخانمبيجار،رايحهستادمديرعاملباهمراهماه،آبان16چهارشنبهعصر

رستسرپمادراننحيفبدنوتکيدهچهره.داشتيمبيجاررايحهحمايتتحتخانواده هایباديداری
وداشتندخودفرزندانبرایكهبودآرزوييواميدباهمراهآشکار،رنجوخستگيباوجودخانوار،
انآنمعصومفرزندانوصبورزناناينديدن.بودندگماشتههمتخانواده،ادارهبهمقاومواستوار
.بکاهيمزناناينرنجبارازاندكيشايدتامي كنددوچندانمادرراخدمتانگيزه

بيجارمسيردر.برگشتيموداديمخاتمهسفربهگذشتهازمصمم ترماه،آبان1۷پنجشنبهظهرازبعد
ردسوالاينوبودگوگردومسازسرشارمعادنازغنيكوه های،مي خوردچشمبهچهآنزنجانبه

«؟استباقیهمچنانفقرغنی،سرزمینایندرچرا»كهذهن

بیجاررایحهدرمانبخش
حمايتتحتخانوار،سرپرستزنان

امياقداينكهشده اندبيمهتهرانخيرين
.استتقديرقابل

،MRIوسونوگرافيهایدستگاهكمبود
برایخانواده هااكثركهشدهموجب

هبشوندمجبوردرمانوبيماریتشخيص
برایبايدكهكنندسفراطرافشهرهای

.كردفکریدستگاه هااينتامين
تحصیلیبخشبهنگاهی

ايندراستعدادیباوباهوشدانش آموزان
یكتاب هاكمکباكههستندشهرستان

تيتقويكلاس هایوبرگزاریكمک آموزشي
.دادارتقاءراآنانعلميسطحمي توان

ردمثبتيخدماتبيجار،رايحهامرايندر
.استدادهانجامخودتوانحد

48بقیه از صفحه 
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همصاحب 

:بنياد نيکوكاری رايحهمديرعامل 
تعداد مددجویان تحت افزایش 

!     پوشش، موجب افتخار نیست

دفترحتي.مي شودديدهخانوارسرپرستزنانهنرازاثریجاهمهمي رويم،بالاكهپله هااز
شده؛یگل دوزكوسن هایسوزن دوزی ها،گليم ها،تابلو.نيستمستثنيقاعدهاينازنيزمديرعامل

.مي دهدرايحهنيکوكاریبنيادمددجويانتوانمندیازخبرهمهوهمه
گيفرهنموسسه»،«مشاورهومددكاریكلينيک»عناوينتحتومختلفحوزه هایدربنياداين

تفعاليمليبامجوز«عصرخردآموزشگاه»و«رايحهكتابخانه»،«icdlآموزشيبنياد»،«فاطمهرايحه
بهراانشمددجويازبسياریعلمي،فرايندیومناسبساختاربندیباتوانستهتاكنونومي كنند

.برسانداجتماعيجايگاهازبالاييمراتب
وتخلاقيورايحهنيکوكاریبنيادكمکباكهاستموفقيافرادازيکي«ميرشکاریفرزاد»

ارآفرينكيکجايگاهدرحالاوبيايدبيرونسختي هاومحروميت هادلازتوانستهخودش،توانمندی
تاردازیايده پازوداردكليدینقشميرشکاریفرزادتوانمندیدررايحه.باشدفعالكشوردربرتر
تابخانهككوچک ترينعنوانبهكهفاطمه هاكتابخانهتاسيس.استبودهاوكناردرقدم به قدماجرا

بنياديزنحاضرحالدر.استميرشکاریارزشمندفعاليت هایازيکيتنهااستثبت رسيدهبهجهان
ارائهاریميرشکبهرا«پيارمنهال»كاشتو«آپارتمانيگل های»پرورشپيشنهادرايحهنيکوكاری

يزنديگریعرصهدربتواندتواناوخوش ذوقجواناينتااستكردهفراهمنيزرامقدماتشوداده

.بدرخشد
قلعه گنجهرشدرتوانستهكهمي گويدسخن«ساناز»نامبهبانوييازرايحهنيکوكاریبنيادمديرعامل

اسيستازاوهمينطور.كندبي نيازبندرعباس،ازشيرينيوارداتازراشهرشوبيا ندازدراهقنادیچهار
،«قلعه گنج»دركمک آموزشيوآموزشيمنابعواقلامتامينوتوسعههدفبارايحهكتابخانه

نيازموردكتاب هایازمملووسيع،سطحيدركهمي دهدخبر«تهران»و«سوق»،«دهدشت»
ند،مي كتحميلآنانبهكم برخوردارمناطقدرزندگيكهمحروميتياسيرآن ها،تااستدانش آموزان

راتبكازگوناگونيعناوينونمي دهندارائهآموزشيكتاب هایصرفاكتابخانه ها،اينالبته.نشوند
.يافتآندرمي توان

هموارهوانيكتابخفرهنگتوسعهودانشارتقایبرایونکردهاكتفاخودشكتابخانه هایبهتنهارايحه
هدفاست؛ذكربهلازم.مي كنداهداراارزشمندیكتبفاطمه ها،كتابخانههمچنينمختلفمدارسبه

دانسته«دارندمستعددانش آموزكهزن سرپرستيخانواده هایتوانمندسازیوحمايت»بنيادايناصلي
.برسدتوانمندیبهرايحهحمايت هایطريقازنتواندمردیهيچكهمعنااينبهنهامامي شود
ويمالمنابعايجادتحصيلي،حمايتدرمان،مشاوره،مددكاری،ساختاراساسبررايحهخيريهمبنای
سانيآب ربهداشتي،مراكزساختعمراني،حوزهدرفعاليت هايينياز،حسببرومي رودپيشاشتغال
.هدمي دانجامنيزاشتغالكارآفرينيمركزساختومدارسبازسازیوساختپيشرفته،صنعتي

بودحاکمماخانهدربخشندگی؛روح
موسساتمليشبکهرسانهباگفتگودررايحهنيکوكاریبنيادموسسومديرعاملتندگويانفاطمه

تاکشنزديفاصلهگذراندم،شاپورخيابانتختيمحلهدرراكودكي ام:مي گويدخيريهونيکوكاری
،برخورداركمكودكانبهوبرومآنجابهراحت تركميمي توانستمچون.داشتمدوست رادروازه غار

ود،بحاكمماخانهدر«بخشندگيروح»دارم؛خاطربهخوب.دهمارائهفرهنگيوتحصيليآموزش های
.كرديادنيزنيکوكاریوفرهنگياموربرایمحليمركزیعنوانبهآنازمي توانكهخانه ای

بهكهداشتسال19«تندگويانجوادشهيد»برادرموبودمساله16هشت،وچهلسال:افزودوی
كارجريان.باشيمداشتهنيزانقلابيفعاليت هایسواد آموزی،فعاليت های برعلاوهتامي رفتيمدروازه غار
دريكودكازباروربذریهمچون…وعدالت بخشينگاهنوع دوستي،اجتماعي،مسئوليت ،داوطلبانه

جمع آوریبرایمركزیماخانهشد؛آغازكههمايرانوعراقتحميليجنگ.بودشدهكاشتهماذهن
كردهبرپاخانهدرراخياطيچرخ چندپدرمكههستخاطرم!بودجبههبهارسالومردميكمک های

.شوددوختهمناسبلباسرزمندگانبرایتابود
ومالينظرازخوبيزندگيومي كرديمزندگيآمريکادرهمسرمبا54سال:كرداظهارتندگويان

درويمبرگشتايرانبهنياورديم،دوامداشتجريانمادركهانقلابيروحدليلبهاماداشتيمرفاهي
!شديمساكنتهران«بيمه»محله

ی و مصاحبه شبکه ملي موسسات نيکوكار
حهبنياد نيکوكاری رايمديرعامل خيريه با 
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:بنياد نيکوكاری رايحهمديرعامل همصاحب 
2!    تحت پوشش، موجب افتخار نیستتعداد مددجویان افزایش 

:كردمفکرخودبا.بودكردهجلبخودبهراتوجه  امبسيارداشت،كهامکاناتيحداقلبامحلهاين
مانطورهوكنمايجادبيمهمحلهدررافرهنگيتوسعهظرفيت هایمي خواستم.«!كردكاریبـايــد»

گزاریبربهوكرديمايجادكنش گرزنانازراكوچکيمحليجامعهآشنايانمازنفرچندبا.شدهم
نبهسه شروزدرجلساتيهمچنين.پرداختيمبودخواستارشمحلهزمان،آنكهمختلفيدوره های

الدنبرا«محلهدرانسجامايجاد»هدفحقيقتدراماداشتمذهبيرويکردكهمي كرديمبرگزار
ه،جامعومي كردمفعاليت«خواهرانبخشتهران؛تربيتيامورمديريت»سمتدرهم زمان!مي كرد

.مي كندكاركلانمديريتيسطحدركهمي دانستزنانياولينجزومرا
که آگاه و انتخاب گر شدندزنانی 

فعاليتسال4ازپس.شدآغاز64سالدرگرفت،شکلبانوانبينكهمحليجريان:دادادامهوی
دوره ایداشتند،نقشتکميلشرونددرماحاميانكهمسجدیدرگرفتيمتصميم6۸سالمستمر؛
دركمدريافتبهمنجربلندمدتدورهاين.كنيمآغازرا«خانه دارتحول خانم های»رويکردبادوساله
دركهدبوچيزیهمان«زن»و«دين»بهسنتينگاه.داشتپيدررانگرشتغييربلکهنمي شد

وداشتنديندبهتقليدینگرشيمي كردندثبت نامدورهايندركهكساني.برآمديمتغييرشصدد
راخودتوانمندی هایكهخانه داربودندزنيبلکهنمي شناختندزنمستقلجايگاهدرراخود

.مي گذراندندايام«خانهمرد»بهوابستگيوسرپرستيتحتونمي شناختند
منفکنيزسياسينگاهمنظرازماهدفجامعهزنانمتاسفانهاينکهبهاشارهباتندگويانفاطمه
بهراآن هاسياسيجهت گيریبانداشتيمقصدما:كرداذعاننداشتندزمينهايندردانشيوبودند
.ندباشانتخاب گرخودوشوندآگاهزنانكهبوداينهدفدهيم؛سوقانتخابات هادرحضورسمت

بااسيسيجهت گيریوقتيباشمنداشتهسياسيجهت گيریكهكردمتلاشسال هااينتمامدر
بندهيکردرواين.مي گرددسازمانتخريبموجبمي شودتلفيقغيردولتيوغيرانتفاعيسازمانيک
راآنكاملاامااستعيانمنسياسيرويکرداينکهعلي رغم.استبوده فعاليتمسال هایتمامدر

همههكاستموضوعياينكند؛پيدارايحهنيکوكاریبنيادبهربطينبايدومي دانمشخصي
.باشندداشتهويژهتوجهآنبهبايدسازمان ها

دربرودپيشارزشيوفرهنگيجريانيکبابايدنهادمردمسازمانيکزيرساخت:دادادامهوی
كرديم،آغازرادوسالهدورهكه6۸سال.يافتمي توانسختراداوطلبنيروهایصورتغيراين
.بودفرهنگيعمدتافعاليت هانداشت،وجودخيريهامورجهتدرمنسجمحركتي

.كردپيداادامهنيز۷6سالتاكهكرديمطراحيراساله4دوره ساله2دورهاتمامازپس
رويکردييرتغبابودندديدهآموزشدوره هاايندركهزناني:كرداضافهرايحهنيکوكاریبنيادمديرعامل

يکعنوانبهراخانه داریمي دانستند،اجتماعيمسئوليتدارایراخودآن ها.شدندمواجهخوبي
ودخذهندرراارزشمندكاريکانجامرويایوداشتندمضاعفيتوانمي كردند،دنبالموازیجريان

رارايحهکوكارینيبنيادتاگرفتيمتصميمانساني،منابعارزشباظرفيتايندريافتبا.مي پروراندند
.برسانيمثبتبه

و توانمندسازی خانواده های زن سرپرستی که دانش آموز مستعد دارندحمایت 
ايدبكهدريافتمتجربهبه:گفتبودفقرزداييعمدتا۸۰سالتاابتداازرايحهرويکرداينکهاعلامباوی

شرح،سازمانساختار هایتوانستيمبسيارپژوهش هایباجهتاينبه.بگيريمپيراهدف مندكاری
مارويکرد.كنيمتعريفراماموريتوهدفچشم انداز،رسالت،تعريفكاری،گروه هایافراد،وظايف

زاكدامهركهاست«دارندمستعددانش آموزكهزن سرپرستيخانواده هایتوانمندسازیوحمايت»
.داردرايحهبنيادبرایراخاصيمعناييبارجمله،اينكلمات

:گفتوپرداختكلماتاينازيکهرتوضيحبهتندگويان
اصولبهتوجهباراحمايت هااينپس.استحمايتدريافتازناگزيرخانوادهفعاليت،آغازدر:حمایت
نقطههبموجودنقطهازرافردكهاستجرياني:توانمندسازی.كنددريافتمي تواندرايحهازخاصي
وزشآمتخصصيصورتبهراحرفهيکبايدفردكهاستمهارت افزاييمعنایومي دهدسوقمطلوب

فردیازما.دارندراتوانمندسازیوتغييرشرايطكهاستخانواده هاييبرایاين.شودتوانمندوببيند
.مي كنيمراهنماييفردیتوسعهوآگاهيسمتبهرااوتنهاونداريمانتظاراستبيماركه

ازدمي شواحساسخانوارسرپرستزناندوشبركهباریوجودباجامعهمتاسفانه:زن سرپرستی
ردعلتهمينبهداردقرارسواستفادهوآسيبمعرضدرقشراين.استماندهغافلآنانبهتوجه

.استبرخورداربالايياولويتازخانوادهسرپرستزنانبهتوجهما،رويکرد
راگشودخانوادهدرتغييربهمنجربايدمددجوهاازمردم نهادسازمان هایحمايت:مستعددانش آموز

مامهمدافاهازيکي.مي شودبازتوليدفقرنکندتلاشونباشدخودپيشرفتفکربهخانوادهفرزند
.استفقربازتوليدازپيشگيری

عمل نمی کنیم؛ منطقی هستیماحساسی 
كهويمشمتوجهاگر!كندرشدمنطقيشکلبهبايددانش آموزكارنامهبررسي ها،در:افزودادامهدروی

يااردنداهميتبرايششخصيپيشرفتهمچندانونيستهمراهتحصيليحمايت هایبادانش آموز
تيفرصايجادوزندگيمحيطسنجشهشدارها،ازبعدنمي كند؛توجه ایفرزندشتحصيلبهمادر

.مي كنيمترخيصرااويک ساله
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صترخيازپسدانش آموزان.مي شودقطعحمايت هاتمامكهنيستمعنااينبهترخيصالبته
.كننداستفاده…ودرمانمشاوره،خدماتازمي توانندهمچنان

ديدهاساتاحسازپررنگ ترعقلانيرفتارومنطقرايحهبنياددراينکهبهاشارهباتندگويانفاطمه
كهطيشرايدروبياوردرویتکدی گریبهفردمي شودموجبترحمواحساسيرفتار:گفتمي شود

جربهتبهنامطلوبجايگاهازرافردعقلانيومنطقيرفتارمقابلدر.كندرسوبنوعيبههست
.دادخواهدسوقبهترومطلوبشرايط

مي شودحمايتمددجويکازسال6تاحداكثر:گفتمددجويانازحمايتمدتخصوصدروی
سال9كهيممي بينراخانواده ایآمار،دراگربرسدزندگيشرايطتغييربرایتوانمندیبهبتواندتا

تحتمازادسال3ايندركهاستخانوادهكوچکفرزندخاطربهداردقرارپوششتحتاست
گرفتهقرارتحصيليحمايت های

مردان با توجه به شرایطی خاص می  توانند از رایحه، خدمات دریافت کنند
خدماتازخاصشرايطيتحتمي توانندنيزمرداناينکهتوضيحبارايحهنيکوكاریبنيادموسس

كرونا،وعشيدوراندراقتصادینابسامانوضعيتبهتوجهبا:كردبيانشوندبهره مندموسسهاين
كندتامينرازندگيمخارجنمي توانددليليهربهپدركهسرپرستمردخانواده هایگرفتيمتصميم

دزاييدرآمفکربهوشدهتوانمندمدتيازپسپدراينکهبهمشروطدهيمقرارپوششتحتهمرا
وتصادیاقشرايطازكهاستخانوادهفرزندانبهآسيبازپيشگيریدليلبهتصميماين.باشد

.مي  پذيرندتاثيرخانوادهروحي
داشتيمازنيزنانتوانمندیبرایهستند،كپرنشينخانواده هاكهنيزكرمانجنوبمثلمناطقيدر
اينردفعاليت هايمانابتدایدر.كنيمشروعخانوادهاعضایآنطبعبهومردانتوانمندسازیازتا

وتاسكردهفرقشرايطحالاامانداشتندنقشينيزخودشانمحليجامعهدرحتيزنانمنطقه،
.مي كننداستفادهخودتوانايي هایازخانوادهاقتصادپيشرفتبرایزنان

جامعه هدف طرح ممتازین، دانش آموزان باهوش و تلاش گر هستند
ايطيشر:گفتمي شودپيگيریممتازينوعادیطرحدودرمددجويانازحمايتاينکهاعلامباوی
خانوارسرپرستلزومامادرممتازينطرحدر.بودعادیطرحبهمربوطشدمطرحالانبهتاكه

وهوشازكهمي شوددانش آموزبهمربوططرحاينمهمويژگي.داردحضورخانوادهدرپدرونيست
فاصررايحهنيکوكاریبنياداينجا،در.مي كندكسبرا1۸بالایمعدليواستبرخورداربالاتلاش

.استمتمركزاوپيشرفترویبرومي دهدقرارحمايتتحترادانش آموز

داردراانتهرمدارسبهوروداجازهكهاستخيريه هاييمعدودازرايحهبنياداينکهبهاشارهباتندگويان
ياخانواده هاراحتيبهومي گيردصورتشاخصمحاسبهمددجويان،پذيرشوجذبدر:گفت

ونممي كاعلامراشرايطواجددانش آموزانويژگيوشاخصمدارسبهبلکهنمي پذيريمرادانش آموزان
در!هيممي دقرارحمايتتحتباشد،داشتهرارايحهنيکوكاریبنيادمدنظرويژگي هایكهدانش آموزی

صحتكهمستنداتيارائهباوشودتکميلمدارسوخانوادهتوسطمخصوصيفرم هایبايدرونداين
سهموسهيچكهمي دانمبعيدبنده.شوددادهتحويلرايحهبهمي كندتصديقراشدهوارداطلاعات
ثانويهواوليهنياز هایاطلاعاتنيز،مسيرادامهدر!بپذيردرامددجويانششيوهاينبهديگریمردم نهاد
اشتي،بهدامکاناتروز،شرايطمبنایبرخانوادهتغذيهمادر،اشتغالفرمتوانمندی،زمينه هایخانواده،

قدم هاييباتامي شودسپردهمددكاربه.…وخانوادهتوانمندسازیفرمدانش آموز،مصاحبهفرم
.كندفراهمراخانوادهتوانمندسازیزمينه هایموثرومشخص

تحتمدارس،طريقازدانش آموز11۰۰شهرستان ها،وتهراندرگذشتهسال:كرداعلاموی
رفتپيشمسيردرتاگرفتندقرار…ولباسغذايي،وعده های،لوازم  التحريرتهيهچونحمايت هايي

.دگشتنبهره مندكاملتحصيليبورسيهازآنانازنفر۷3۰همچنين.نکنندبرخوردمانعيبهتحصيلي
رایحه با ساختار و فرایندی خاص اداره می شود

راخودخاصدفراينرايحهنيکوكاریبنيادمديريتاينکهتوضيحبارايحهنيکوكاریبنيادمديرعامل
تاكردكمکمنبهآوردم،دستبهكلانحوزه هایدرمديريتسال هایدركهتجربياتي:گفتدارد،
پايه گذاریهرايحنيکوكاریبنياددرپژوهشيوعلميمطالعاتاساسبررافرايندسازیسيستمبتوانم
.مي شودادارهصحيحشکليبهرايحهنباشمروزیاگرحتيكهخرسندمبسيارحالوكنم

،ترخيصتحصيلي،فرايندممتازين،وعادیطرحخانواده،ازحمايت،پذيرشوجذب اجراييروش های
…وگزارش دهيتوانمندسازی،واشتغالفرايندمددكاری،فرايندوظايف ها،شرحكيفي،وكمياهداف

.استصحيحسيستم سازیاينازبخشيتنها
حدودرایبسالانهصورتبه:گفترايحهنيکوكاریبنيادآموزشيكارگاه هایبرگزاریتوضيحدروی

صورتبهكارگاهچهار)آموزشيكارگاههشتهستند،پوششتحتكهخانوادهزن سرپرست35۰
وهعلاكارگاه هاايندر.مي شودبرگزارمددكارومددجوبين(خصوصيصورتبهكارگاهچهاروعمومي

.مي شودتقويتنيززنانعزت نفسبخشي،آگاهيوآموزشبر
ماانشناسانرو:كرداضافهرايحهنيکوكاریبنيادمشاورهكلينيکفعاليت  هایبهاشارهبارايحهموسس

ينکها.مي پردازندآسيب  شناسيبهطريقاينازوهستندمددجويانباارتباطدرمستمرصورتبه
ودخمشکلدروبرداردقدميآنحلبرایشود،روبه رومتخصصيکحضوردرمشکلاتشباخانواده

59ادامه در صفحه .مي شودتلقيمامهماهدافازنشودغرق
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.از کیفت دور می کندو انسان را اغوا کمی، آمار های 
كمي،نهاستيفيكنگاهيفعاليت ها،بهرايحهبنيادنيکوكارینگاهاينکهبهاشارهباتندگويانفاطمه

اریبسيفعاليت های»كهتصورمي شودكهجاييتامي كنداغواراانسانكمي،آمارهای:اظهاركرد
برایييبالاعدد هاینيکوكاریموسساتوقتي«!استگرفتهپيشدرستي،مسيرپسداده،انجام
دستبهراحتيبهكيفت.گرفته اندفاصلهكيفيتازكهمي فهمممي كنند؛اعلامخدماتشانارائه

همت ترسخاوضاعبخواهيم،داوطلبانهمنابعاگرحال.مي خواهدتوانمندمنابع انسانيبلکهنمي آيد
ايطشرايندراگرموسسات.نيستافتخارموجبپوششتحتمددجويانتعدادافزايش.مي شود
ازراودخونيستنصيحتاين ها.بپردازندفعاليت هايشانارزيابيبهوكنندمکثبايدهستند

پروژه هایتعدادكهفهميديمگزارش هاارائهباگذشتهسالمثالبرای.نمي دانيمجداديگرموسسات
ازتارفتيمنآچراييدنبالبهونگذشتيمموضوعاينازراحتيبهاست،رفتهبالاكمينظرازبنياد
بايدنمي دهدانجاماثربخشفعاليت هایدولت،كهمي بينيمامروزهاگر.دورنمانيمخوداصليهدف
و نهادمردمموسساتعنوانبهما.فعاليت هاستبررسيونقدزمينهايجادعدمدليلشكهبدانيم

.دهيمرقرابررسيونقدمعرضدروكنيمارزيابيراخودفعاليت هایبايدمستمرطوربهخيريه،
ایجاد بخش اقتصادی، آفت خیریه ها

استماليهپشتوانهدفبااقتصادیبخشايجادخيريه هاآفتكهنظراينبيانباتندگويانفاطمه
برایاربخشيخودنيکوكارانهفعاليت هایكناردرمردم نهادموسساتوخيريه هااگر:كردتاكيد

يريهخوشدخواهنددورخوداصليهدفازتدريجبهكنندايجادخيريهماليپشتوانهوسودآوری
نندكجذبحاميانحمايتجذبطريقازراخودماليمنابعبايدخيريه ها.مي گيردقرارحاشيهدر
.شوندنمواجهخيرينوجامعهبي اعتمادیباتاشودحفظگزارش دهيشفافيتاصلمسيرتمامدرو

داردتسهیل گرنقشاشتغالایجاددررایحه
تهراندراشتغالزمينهدر:كرداضافهمددجويانشغليتوانمندسازیخدماتبهاشارهباوی

اني،پيش دبستومهدكودكمربيآموزشخياطي،،فني وحرفه ایرشته هایجملهازآموزشيخدمات
كهودمي شارائهمددجويانبه…وموبايلتعميرمنبت كاری،طلاسازی،سالمند،وكودكازمراقبت

آناناوليهسرمايه های.مي كنيموصلكاربازاربهراآنانمعتبرمدركاخذومهار ت آموزیازپس
در..مي شودتامينرايحهطرفازبلاعوضوقرض الحسنهوام هایصورتبهنيزكارآغازبرای

برومحيطتوانمندیونيازبامتناسبواستمتفاوتاشتغالحوزه شرايطكميشهرستان ها،
.مي رودپيشپژوهشيمطالعاتاساس

وزشآمبرایقلعه گنجازكهاستتوانمندزنيکازموفقينمونهساناز:گفتتندگويانفاطمه
يکمقامدروكردهافتتاحهمراقنادی اشچهارمينشهرشدرحالاوآمدتهرانبهشيريني پزی

در.ارددبالاييسفارشاتكهشدافتتاحخياطيكارگاهشهر،هميندر.مي كندفعاليتكارآفرين
رامراسم هاوكارخانهعمدهسفارشاتكهاستديگریموفقنمونههم«داداپزگرمغذای»دهکهان
23شهرايندرهمينطور.كرداشارهباغ داریترويجبراینهال23۰۰كاشتبهمي توانيامي پذيرد
خاصيدفرايننان پزی هااين.استشدهخانوارسرپرستزنانخودكفاييموجبكهاستفعالنان پزی

.مي كندتوزيعشهرسطحدررانان هاحمل،سرويسپخت ،ازپسروزدر.دارد
يمشاركتصورتبهنيزتجهيزاتخريد.داردماليوآموزشيحمايتنقشاشتغالايجاددررايحه
نگه داشتودرآمد زاييبرایتلاشاگرومي دهيمقرض الحسنهواممددجويانبهما.مي شودانجام
.مي شودبخشيدهتشويقعنوانبهوامباقي ماندهيک سومپرداختباشيم،شاهدراشغل

يممي خواهما.است«تصدی گریعدم»مي شود؛دانستهمهمرايحهبرایاشتغالزمينهدركهچيزی
روشفبرایابتدادر.بايستندخودشانپایرویتاباشيمزنانكناردرتسهيل گريکعنوانبه

.ي كنيممواگذارخودشانبهنيزراحوزهاينتوانمندی،اثباتازپسوهستيمافرادكناردرمحصولات
ستانبلوچوسيستانوكرمانجنوبچونمناطقيدرزنانتوانمندیبهاشارهباادامهدرتندگويان

ارزشازماليوهنریلحاظازكهاستزنانمهارت هایازيکيسوزن دوزیمناطقايندر:گفت
وانستترايحهبنياد.بودبلوچلباس هایانحصاردرسال هاتاسوزن دوزی هااين.استبرخورداربالايي

نهادپيشجهتهمينبه.شودصادرحتيوبيرونانحصارازكهبيافريندهنراينبرایكاریبازار
ابلوهاتاينازبالاييتعدادوشددادهنام بردهمناطقدردوزیمهارت سوزنياهنریتابلوهاييساخت
.يدرستوليدكنندگانخوددستبهنيزآنازحاصلعوايدورفتفروشبهرايحهبنيادتوسط

سياربگليم هایبيجاردرمثالبرای.استاجراقابلنيزديگرهنرهایبرایرويکرداين:دادادامهوی
توجهماجلاسيسالندرروزی.استسختآنفروشوداردبالاييقيمتكهمي شودبافتهزيبايي

همان.ديوارهاستبرتركيهدستيازصنايع تابلوهاييصنايع،هنرازكشورمانغنایوجودباشدم
دانهنرمنبهكهشدهمهمين«!نباشد؟مزينخودمانهنربهتابلوهااينچرا»گفتمخودبالحظه
.مكرديهمراهيشاننيزتوليداتفروشدروشددادهزيباتابلوگليم هاييسفارشبيجارشهر

رنجازمملوگنجی
نااميدخواهمبكهنبودهزمانهيچنيکوكارانه امفعاليتدههسهدر:كردبيانپاياندرتندگويانفاطمه

منباور.گرفته امدرساوازهميشهومي دانممقاومتالگویرامادرم.كنمتركراحوزهاينوشوم
گنجيچهيبدانيمبايد.كنيمايجادراآنخودماناينکهمگرنداردوجودبن بستيهيچكهاستاين

.بخريمجانبهراسختي هاتلخينيکوكاری،شعفتجربهبرایبايدونيسترنجبدون
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ازمملورایحه،آرزوهایدرخت
پردستانباکهاستامیدینسیم
استشدهسنجاقکودکانشوق

من،وتودست هایسخاوتازتا
دلب واقعیتبهکودکانه،رویاهای

.نماننددلبهحسرتوشود

قصهقاصدکهمانشاید”تو”
ویربرآسمانازبی صداکهباشی

هبمراقلبتاخوردیسردستانم
.بزنیپیوندآرزوهادرخت

ازپرجهانیمی تواندرایحهآرزوهایدرخت.حسرتبدوندارمآرزوراجهانیمن
.آوردباربهکودکانهرویاهایبرایراعشقوبخشندگی

آرزوهایی که با یاری شما حامیان عزیز 
زیر سایه ی درخت سبز رایحه برآورده می شود

رایحهآرزوهای بچه های درخت 
آرزوها
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اسپیکر،دوچرخه،آرزوهاشدنبرآورده
هودیشال،

،مددکارانپیگیریوحامیانحمایتبا
ازنفردوبهوشدمحققمددجو3آرزوی

کیبهوکامپیوتروتاپلپدانشجویان
ازیکیبهودوچرخهیکدانش آموز

.شدهدیهعربی،چادررایحهدختران

بچه هایآرزویبرآوردنبرای
یتحصیلواحدبالطفأرایحه،
:بگیریدتماسبنیاد،

:تماسشماره های•
44661515،44631313

رایحهواحدتحصیلی17داخلی

مظهرکهخوبانشماازسپاس
.هستیدالهیمهرولطف
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زیرا خداوند با دستان تونیتو از برگزیدگا
رددست انسان گرفتار را می گی

شويدبلندامابزنيدفريادبکشيد،دردكنيد،گريه.نيستندماكمبودهایمسئولهاآدم️❇
.برويدجلوو

!نندكپرراخالي تانجاهایآدم هاباشيدنداشتهتوقعوبگذاريدخاليراقديميحفره های

زندگيه یادامبهوبرويدجلوببريد؛لذتكمبودهايتانتمامباراهباقيازوبرويدجلو️❇
.بگوييدسلام

ياخوشحالرومامي تونهكهكسيتنهانپذيريمكهزمانيتاماكهمي كنمفکرهمچنان️❇
هستيمخودمونفقطكنه،سستياقویجنگنده،ياشکست خوردهنااميد،ياموفقناراحت،

ماورهانکاغيرقابلحقيقتبزرگتريناينونمي كنيمپيدادستچيزیبهخودمون،و
.دهيمتغييرراخودمانازبيرونجهاننمي توانيمهيچ گاه

فرهنگي رايحهموسسه 

مقيميپونه : نوشته

:مي گويدكتاباين
برایراخودمانوبخشیدباید
تلخانتخاب هایحماقت ها،تمام

 انجامکهبدی هایی تمامبرایو
.ببخشیمداده ایم،
جادهادامه یشود،آغازكهبخشش

هنوزكهجاده ایمي شود؛ديده
.داردادامههنوزوهستيممسافرش

بگذاريم،زمينبركهراگناهبار
.مي شودسبک ترقدم هايمان

منسجمکلیکازهاییتکه
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